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WSTEP

Przemoc domowa jest jednym z najpowazniejszych probleméw spotecznych dzisiejszych czasow. Jest
zjawiskiem, ktéore w sposob destrukcyjny wplywa na funkcjonowanie catych rodzin oraz na zycie osob
doznajgcych przemocy.

W swietle Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej rodzina podlega szczegdlnej ochronie i opiece panstwa
przed zagrozeniami zewngtrznymi 1 wewnetrznymi, w tym zwlaszcza przed przemocg ze strony najblizszych.
Panstwo ma obowigzek uwzgledni¢ dobro instytucji rodziny w swojej polityce spotecznej, poprzez udzielanie
pomocy osobom znajdujacym sie w trudnej sytuacji. Przemoc domowa narusza podstawowe prawa czlowieka,
w tym prawo do zycia izdrowia oraz poszanowania godno$ci osobistej, a wladze publiczne majg obowigzek
zapewni¢ wszystkim obywatelom rowne traktowanie i poszanowanie ich praw i wolnosci.

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych  Przemocy
Domowej na lata 2026 — 2030 zostat opracowany zgodnie z zapisami art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy
z dnia z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej zgodnie, z ktorym do zadan wilasnych
powiatu nalezy opracowanie irealizacja powiatowego programu przeciwdzialania przemocy domowej
i ochrana os6b doznajacych przemocy domowe;.

Program realizowany bedzie w zakresie czterech obszardw:
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- profilaktyka 1 edukacja spoteczna,
- ochrona 1 pomoc osobom dotknigtym przemocg domowa,
- oddzialywanie na osoby stosujace przemoc domowa,

- podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotéw realizujacych dziatania z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowe;.

Zadaniem Programu jest wprowadzenie dziatan majacych na celu z jednej strony podnoszenie $wiadomosci
spofecznej na temat przyczyn i skutkéw przemocy domowej oraz promowanie metod wychowawczych bez
uzycia przemocy, a z drugiej strony zapewnienie ochrony i udzielanie pomocy osobom dotknietym przemoca
domowa, realizacj¢ programéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec osob stosujacych przemoc
domowa, a takze upowszechnienie informacji o mozliwosciach i formach udzielania pomocy
zardwno osobom dotknigtym przemoca, jak 1 stosujgcym przemoc.

Zjawisko przemocy w rodzinie dotykajace spolteczno$é lokalng jest powigzane zinnymi obszarami
problemow spolecznych, dlatego ich rozwigzanie powinno stanowi¢ wspolny interes uzupetiajgcych sie
dzialan, specjalistow instytucji 1 organizacji. W zwiazku z powyzszym istotng intencja
Programu jest zintegrowanie 1 aktywizacja specjalistow i instytucji w celu bardziej skutecznej
1 kompleksowej pomocy osobom doznajacym przemocy, z jednoczesng ofertg dziatah adresowanych do oséb
stosujacych przemoc.

Program zgodny jest ze Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych w Powiecie
Belchatowskim na lata 2020 — 2026, ktorego gléwng misja jest:

»Tworzenie warunkéw dla wszechstronnego rozwoju oraz godnego Zycia mieszkancéw powiatu

poprzez podejmowanie zintegrowanych dzialan zmierzajacych do rozwigzywania probleméw
spolecznych”.

Przemoc domowa jest problemem dotykajgcym rézne grupy spoleczne. Ma charakter
interdyscyplinarny iangazuje do pracy przedstawicieli réznych $rodowisk, tj. pracownikéw pomocy
spotecznej, policjantow, asystentow rodzinnych, socjologéw, psychologéw, prawnikdéw. Zintegrowanie
zasobow jednostek i organizacji do realizacji zadan zawartych w programie jest szansg
stworzenia jednolitej strategii wsparcia i podniesienie poziomu oraz skutecznosci udzielanej pomocy.

Wykaz skrotéw uzytych w Programie:
PCPR — Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Belchatowie
OPS - Osrodek Pomocy Spolecznej
JST - jednostki samorzadu terytorialnego
KRPA - Miejska/Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
KPP - Komenda Powiatowa Policji w Belchatowie
Placowki Oswiatowe - szkoty ponadpodstawowe i podstawowe z terenu powiatu betchatowskiego
NK - procedura ,,Niebieskie Karty”
PPP - Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Belchatowie
Z1 - Zespot Interdyscyplinarny
1. DEFINICJA PRZEMOCY, RODZAJE 1 FORMY PRZEMOCY DOMOWEJ

Przemoc domowa staje si¢ coraz bardziej widoczna w polskiej rzeczywistosci spotecznej i dotyczy coraz
wigkszej liczby rodzin. Wystepuje we wszystkich sferach spoteczno-ekonomicznych, we wszystkich grupach
spotecznych niezaleznie od poziomu wyksztalcenia czy statusu materialnego. Jest zachowaniem negatywnym,
o duzej szkodliwosci spolecznej. Przemoc domowa jest niewatpliwie najgorszym rodzajem przemocy,
poniewaz sprawca jest najblizsza osoba - cztonek rodziny, a naturalnym $rodowiskiem zycia
czlowieka jest wlasnie rodzina. To w niej czlowiek rodzi sie¢, wychowuje, dojrzewa, w niej ksztattuje wlasna
osobowos¢. Nie dla wszystkich dom rodzinny jest azylem, w ktérym panuje mitos§é, cieplo, bezpieczefistwo
i wzajemne zaufanie. Formy przemocy domowej to: przemoc fizyczna, przemoc psychiczna, przemoc
seksualna, zaniedbanie, przemoc ekonomiczna. Osoba stosujgca przemoc bardzo rzadko stosuje jedng forme
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przemocy. Zwykle wykorzystuje rézne jej formy, na przemian Iaczac je tak, aby uzyskaé pelna kontrole.
Zachowanie osoby stosujacej przemoc moze wywotaé u osoby ktora jej doznaje trwalte konsekwencje
zdrowotne, emocjonalne, poznawcze oraz spoleczne.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej definiuje przemoc jako jednorazowe
albo powtarzajace si¢ umySlne dziatanie lub zaniechanie wykorzystujace przewage fizyczng, psychiczng lub
ckonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej przemocy domowej,
w szczegolnosci:

a) narazajace t¢ osob¢ na niebezpieczenistwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
b) naruszajgce jej godnos¢, nietykalno$c cielesng lub wolno$¢, w tym seksualna,

¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujgce u tej osoby cierpienie lub
krzywde,

d) ograniczajgce lub pozbawiajace t¢ osobg dostgpu do $rodkéw finansowych lub mozliwosci podjecia pracy
lub uzyskania samodzielnosci finansowe;j,

¢) istotnie naruszajace prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia, ponizenia lub
udrgczenia, w tym podejmowane za pomoca $rodkéw komunikacji elektroniczne;.

O przemocy domowej mowimy wtedy, gdy zostang spelnione cztery warunki:

1) jest to intencjonalne dziatanie lub zaniechanie dziatania,

2) jedna osoba ma wyrazng przewage nad drugs,

3) dzialanie lub zaniechanie jednej osoby narusza prawa i dobra osobiste drugie;j,

4) osoba, wobec ktorej stosowana jest przemoc, doznaje cierpienia i szkod fizycznych i psychicznych.
Formy przemocy domowej:
Przemoc psychiczna

Istotag przemocy psychicznej jest naruszenie godnosci osobistej, ktéra mozemy rozumieé jako zrddio
i podstawe wolnosci ipraw czlowieka. Godno$¢ przystuguje kazdemu czlowiekowi, niezaleznie od
Jjakichkolwiek cech: plci, wieku, pogladéw, chordb, atakze niezaleznie od zashug i przewinien. Godnosci
nie wolno naruszaé 1 powinna by¢ chroniona.

Przemocg psychiczng sa: krzyk, grozby, straszenie, wywieranie presji iprzymusu, manipulacje, np.
wzbudzanie poczucia winy, osadzanie, ocenianie, krytykowanie, oskarzanie, oczernianie, ciagle niepokojenie,
wyzywanie, ponizanie, lekcewazenie, oS$mieszanie, upokarzanie, zawstydzanie, ujawnianie tajemnic,
uporczywe milczenie, ignorowanie, krzywdzenie zwierzat domowych nalezgcych do osoby doznajacej
przemocy itp.

Przemoc psychiczna jest najczestszym rodzajem przemocy. Procz tego, Ze czasem wystepuje sama,
wspotwystepuje z pozostalymi rodzajami przemocy. Inaczej méwiac, zawsze kiedy pojawia si¢ przemoc
fizyczna, seksualna, ekonomiczna lub zaniedbanie, przemoc psychiczna réwniez ma miejsce.

Niekiedy wyré6znia si¢ specyficzne odmiany przemocy psychicznej, takie gaslighting czy hoovering.

Gaslighting to taka forma manipulacji, w ktorej osoba stosujgca przemoc np. zaprzecza
faktom, podwaza oceng¢ sytuacji drugiej osoby, kwestionuje jej wspomnienia, a nawet zdrowie psychiczne.
Moze zarzuca¢ osobie, ktora krzywdzi przesadzanie, dramatyzowanie, histeryzowanie, przewrazliwienie,
mowi¢ takie rzeczy jak:, ,Tylko zartowalam”, ,Masz przywidzenia” itp. Moze ja dyskredytowaé
w oczach innych czy podwazaé jej wiarygodno$é. W efekcie osoba doznajaca przemocy zaczyna watpi¢
w swoje odczucia, w siebie, w swo] oglad rzeczywistosci i staje si¢ coraz bardziej niepewna,
przestraszona i zawstydzona.

Hoovering po angielsku znaczy odkurzanie odkurzaczem, atakze, bardziej metaforycznie — wciaganie,
wsysanie. W kontekstach psychologicznych méwi sig o hooveringu, gdy mimo zakonczenia relacji
albo proby jej zakonczenia osoba probuje na powr6t weiggnaé bytego partnera do zwiazku, przy czym jest to
dziatanie intensywne i podstepne. Osoba stosujaca ten rodzaj manipulacji czesto nie przyjmuje do wiadomosci
rozstania, zachowuje sig¢ tak, jakby zwigzek trwal. Dzwoni, wysyla SMS-y, zamieszcza komentarze, lajkuje
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zdjecia na portalach spotecznosciowych, nachodzi w domu, wpada do pracy, wysyta prezenty, wyznaje mitos¢,
proponuje wspolne aktywnosci

Zaréwno gaslighting i hoovering sg préba podporzadkowania sobie drugiej osoby, przejecia nad nig kontroli,
podwazenia jej autonomii w mys$leniu lub decydowaniu o sobie.

Przemoc fizyczna

Przemoc fizyczna narusza nietykalno$é cielesna: powoduje uszkodzenie ciala lub niesie takie ryzyko.
Zaliczamy do niej m.in.: popychanie, ciagnigcie np. za uszy czy wiosy, uderzanie, kopanie, szczypanie,
duszenie, szarpanie, Sciskanie, szturchanie, klapsy, policzkowanie, przesuwanie osoby, przytrzymywanie
i krgpowanie ruchéw, przypalanie papierosem, rzucanie w osobg przedmiotami, polewanie wrzatkiem czy
innymi niebezpiecznymi substancjami.

Przemoc seksualna

Przemoc seksualna narusza sferg seksualna, intymnos¢ drugiej osoby. Polega na przymuszaniu
osoby do kontaktu seksualnego lub zachowan seksualnych, a takze na kontynuowaniu takiego
kontaktu wbrew jej woli. Przymuszanie to nie tylko uzycie sity fizycznej, lecz takze manipulacja psychiczna,
grozba, zastraszenie, szantaz. Za dzialanie wbrew woli uznaje si¢ takze sytuacje, gdy osoba nie jest
w pelni $wiadoma, np. jest pod wplywem alkoholu lub narkotykéw, albo z innych powodéw nie moze w pehni
zrozumie¢ tego, co si¢ dzieje. O przemocy seksualnej méowimy tez wtedy, gdy w danych okolicznosciach osoba
obawia si¢ odmowi¢ aktywnosci seksualne;

Przemoc seksualna to m.in.: wymuszanie wszelkich praktyk seksualnych, pieszczot, stosunku plciowego,
seksu oralnego, manualnego iin., obmacywanie, komentowanie, krytykowanie, wy$miewanie wygladu
1 szczegbtow anatomicznych, sprawnosci seksualnej, upodoban seksualnych itd., przymuszanie do ogladania
pornografii, fotografowanie inagrywanie w sytuacji seksualnej, gdy osoba nie wyrazita zgody,
udostepnianie zdj¢¢ i nagran osoby bez jej zgody.

Przemoc ekonomiczna

Przemoc ekonomiczna to rozmaite naduzycia w sferze materialnej, sferze wlasno$ci. Ma miejsce np. wtedy,
gdy kto§ wykorzystuje drugg osobg finansowo: przerzuca na nig koszty utrzymania domu, bierze kredyty
na bez uzgodnienia, zmusza do sptacania swoich zobowigzan finansowych, zmusza do podpisania dokumentow
finansowych — umoéw kredytowych, petnomocnictw itp., sprzedaje jej wlasno§¢ lub wspélng wlasnoéé bez
uzgodnienia. Inne formy przemocy ekonomicznej to kontrolowanie wydatkéw drugiej osoby
iutrudnianie jej zaspokajania podstawowych potrzeb poprzez ograniczanie jej dostepu do wspdlnych
pienigdzy, wydzielanie pienigdzy, odbieranie pienigdzy, zmuszanie do drobiazgowego rozliczania sig
z wydatk6éw, utrudnianie podjgcia pracy zarobkowej lub podejmowanie dziatan, przez ktére osoba moze stracié
prace, zmuszanie do pracy nieodplatnej, np. w firmie rodzinnej, nieptacenie alimentéw. Przemocg ekonomiczng
jest tez niszczenie lub wyrzucanie rzeczy bliskiej osoby oraz zabieranie lub pozyczanie rzeczy bez pozwolenia,
uniemozliwianie korzystania z pomieszczen potrzebnych do funkcjonowania ~ fazienki, kuchni itd.

Zaniedbanie

Zaniedbanie to naruszenie obowiazku opieki zaspokojenia potrzeb fizycznych czy emocjonalnych wobec
osob, ktore sa zalezne. Mowimy o tej formie przemocy w odniesieniu do 0s6b w pewien
sposob zaleznych — dzieci, starszych czlonkéw rodziny wymagajacych opieki, 0séb chorych lub
niepelnosprawnych. Zaniedbanie polega na niedostatecznym zaspokajaniu potrzeb — biologicznych
i psychicznych. W przypadku dzieci opiekun nie zapewnia dziecku jedzenia, ubrania, schronienia,

to dopuszcza si¢ zaniedbania jego potrzeb biologicznych. Jesdli za$ nie interesuje si¢ jego rozwojem, sytuacja
w szkole, stanem emocjonalnym — zaniedbuje jego potrzeby emocjonalne, spoleczne i intelektualne, o ktore
powinien si¢ troszczy¢. W przypadku oséb starszych czy niepetnosprawnych zaniedbaniem jest
nieudzielanie takim osobom pomocy adekwatnej do sytuacji np. w chorobie niepodawanie tabletek, brak wizyt
lekarskich, brak zainteresowania, co ta osoba czuje, odcinanie od innych oso6b.

2. PODSTAWY PRAWNE

Obowiazek uchwalenia Programu wynika z art. 6 ust. 2 pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej.
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Przy realizacji zadan okreslonych w Programie majg zastosowanie nizej wymienione akty prawne:
1) Ustawa z dnia 5 czerwca 1998r. o samorzadzie powiatowym;
2) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowe;j,
3) Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o0 pomocy spotecznej;

4) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi;

5) Ustawa z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej;

6) Uchwata nr 205 Rady Ministréw z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia Rzagdowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030;

7) Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023r. w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz
wzordéw formularzy ,,Niebieska Karta”;

8) Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej z dnia 20 czerwca 2023r. w sprawie standardu
podstawowych ustug $wiadczonych przez specjalistyczne o$rodki wsparcia dla osob doznajacych przemocy
domowej oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec 0s6b zatrudnionych w tych o$rodkach;

9) Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023r. w sprawie programoéw
korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa;

10) Uchwata Nr XXH1/153/2020 z dnia 28 pazdziemika 2020 . Rady Powiatu
w Belchatowie w sprawie przyjecia ,Powiatowej Strategii Rozwiazywania Probleméw Spolecznych
Powiatu Betchatowskiego na lata 2020 — 2026”.

3. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ W POWIECIE BELCHATOWSKIM

Teren powiatu betchatowskiego obejmuje 8 gmin, w tym 1 gmine miejska, 1 gming miejsko-
wiejska 16 gmin wiejskich. W kazdej gminie funkcjonuje Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Zespot Interdyscyplinarny, w sktad ktorego wchodza przedstawiciele instytucji
i podmiotéw dziatajacych w obszarze problematyki przemocy domowej. Zadaniem Zespotu, zgodnie
zart. 9b ust. 2 ustawy zdnia 25 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy domowej, jest integrowanie
i koordynowanie dziatan podmiotéw dziatajacych na rzecz przeciwdzialania przemocy domowej. Dane
statystyczne dotyczace przemocy domowej sg gldwnie gromadzone w Zespolach Interdyscyplinarnych
funkcjonujacych przy Osrodkach Pomocy Spotecznej, ktore bezposrednio pracujg zrodzing dotkniets
przemoca, jak réwniez przez Policj¢ podczas prowadzonych interwencji.

Tabela nr 1 przedstawia liczbe wszczetych, kontynuowanych i zakonczonych procedur ,Niebieskie Karty”
(NK) w gminach na terenie Powiatu Belchatowskiego, prowadzonych przez Zespoly Interdyscyplinarne
w latach 2023 r. — 2025 r. Z powyzszego zestawienia wynika, ze w najwigkszej gminie
— Miasto Belchatoéw nastapit spadek procedur Niebieskie Karty w stosunku do lat poprzednich. Wzrost nowych
procedur ,,Niebieskie Karty” odnotowano w gminach: Belchatéw, Kluki, Druzbice i Kleszczow.

Tabela nr 1. Liczba wszczgtych, kontynuowanych i zakonczonych procedur ,Niebieskie Karty” (NK)
w gminach na terenie Powiatu Belchatowskiego.

Miasto Belchatow 2023 2024 2025
liczba wszczgtych procedur NK 163 142 133
liczba kontynuowanych procedur NK 59 82 64
liczba zakonczonych procedur NK 138 132 103
Gmina Belchatow 2023 2024 2025
liczba wszczetych procedur NK 30 26 40
liczba kontynuowanych procedur NK 7 12 17
liczba zakonczonych procedur NK 18 22 33
Gmina Zelow 2023 2024 2025
liczba wszczetych procedur NK 35 33 21
liczba kontynuowanych procedur NK 19 19 22
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liczba zakonczonych procedur NK 31 18 26
Gmina Druzbice 2023 2024 2025

liczba wszczetych procedur NK 7 6 10

liczba kontynuowanych procedur NK 4 8 6

liczba zakonczonych procedur NK 7 7 9
Gmina Kluki 2023 2024 2025

liczba wszczetych procedur NK 1 12 13

liczba kontynuowanych procedur NK 2 0 5

liczba zakonczonych procedur NK 3 7 8
Gmina Szczercow 2023 2024 2025

liczba wszczetych procedur NK 9 8 7

liczba kontynuowanych procedur NK 3 4 5

liczba zakonczonych procedur NK 4 6 11
Gmina Rusiec 2023 2024 2025

liczba wszczetych procedur NK 1 6 6

liczba kontynuowanych procedur NK 2 10 11

liczba zakonczonych procedur NK 3 13 35
Gmina Kleszczow 2023 2024 2025

liczba wszczetych procedur NK 3 7 14

liczba kontynuowanych procedur NK 3 2 2

liczba zakonczonych procedur NK 4 6 12

Dane Zespolow Interdyscyplinarnych.

Tabela nr 2 przedstawia liczbe procedur ,,Niebieskie Karty” wszczetych przez podmioty uprawnione do
zakladania NK. Z danych przedstawionych ponizej wynika, Zze na przestrzeni lat od 2023 r. do 2025r.
najwigksza liczba procedur ,,Niebieskie Karty” wszczgta zostala przez funkcjonariuszy Policji i ksztattuje si¢ na
stosunkowo statym poziomie. Kolejng istotng grupa zawodowa wszczynajaca procedury NK sg pracownicy
socjalni jednostek organizacyjnych pomocy spolecznej. Wyrazny wzrost mozna zauwazy¢ w wszczynaniu

procedur NK przez pedagogdw, psychologéw lub terapeutow a takze nauczycieli.

Niepokojacy jest fakt

zwigkszenia liczby procedur w szkotach, co jasno wskazuje, Ze osobami doznajgcymi przemocy domowej s3

maloletni.
Tabela nr 2. Liczba wplywajacych NK z podmiotéw uprawnionych do zaktadania NK w latach

2023-2025

Miasto Belchatow 2023 2024 2025
Liczba wptywajacych NK z podmiotéw uprawnionych do zakladania NK: 164 140 137
pracownika socjalnego jednostki organizacyjnej pomocy spolecznej 59 37 30
funkcjonariusza Policji 94 85 85
zonierza Zandarmerii Wojskowej 0 0 0
pracownika socjalnego specjalistycznego osrodka wsparcia dla 0s6b 0 0 0
doznajacych przemocy domowej
asystenta rodziny 0 0 1
nauczyciela 0 2
osobg wykonujaca zawod medyczny, w tym lekarza, pielegniarke, polozng 0 0 1
lub ratownika medycznego
przedstawiciela gminnej komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych 0 1 0
pedagoga, psychologa lub terapeutg, bedacych przedstawicielami podmiotoéw, 11 13 20
o ktorych mowa w art. 9a ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu przemocy domowej

Gmina Belchatéw 2023 2024 2025
Liczba wplywajacych NK z podmiotéw uprawnionych do zakladania NK: 30 26 40
pracownika socjalnego jednostki organizacyjnej pomocy spolecznej 4 2 7
funkcjonariusza Policji 21 16 28
zolnierza Zandarmerii Wojskowej 0 0 0
pracownika socjalnego specjalistycznego osrodka wsparcia dla oséb 0 0 0
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doznajacych przemocy domowe;j

asystenta rodziny 2 1 1
nauczyciela 0 0 0
osob¢ wykonujacg zawod medyczny, w tym lekarza, pielegniarke, potozng 0 0 0
lub ratownika medycznego
przedstawiciela gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych 0 0 0
pedagoga, psychologa lub terapeute, bedacych przedstawicielami podmiotow, 3 7 4
o ktérych mowa w art. 9a ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu przemocy domowej
Gmina Zelow 2023 2024 2025
Liczba wptywajacych NK z podmiotéw uprawnionych do zaktadania NK: 35 33 21
pracownika socjalnego jednostki organizacyjnej pomocy spolecznej 8 3 1
funkcjonariusza Policji 22 21 15
zohierza Zandarmerii Wojskowej 0 0 0
pracownika socjalnego specjalistycznego o$rodka wsparcia dla oséb 0 0 0
doznajacych przemocy domowej
asystenta rodziny 0 0 0
nauczyciela 0 0 0
osob¢ wykonujacg zawod medyczny, w tym lekarza, pielegniarke, potozna 0 0 0
lub ratownika medycznego
przedstawiciela gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych 0 0 1
pedagoga, psychologa lub terapeute, bedgcych przedstawicielami podmiotéw, 5 9 4
o ktérych mowa w art. 9a ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 1. o
przeciwdziataniu przemocy domowej
Gmina Druzbice 2023 2024 2025
Liczba wplywajacych NK z podmiotéw uprawnionych do zakladania NK: 7 6 10
pracownika socjalnego jednostki organizacyjnej pomocy spolecznej 2 1 3
funkcjonariusza Policji 4 5 7
zolnierza Zandarmerii Wojskowej 0 0 0
pracownika socjalnego specjalistycznego o$rodka wsparcia dla 0s6b 0 0 0
doznajacych przemocy domowej
asystenta rodziny 0 0 0
naucgyciela 0 0 0
osobe wykonujgcg zawod medyczny, w tym lekarza, pielegniarke, polozng 0 0 0
lub ratownika medycznego
przedstawiciela gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych 1 0 0
pedagoga, psychologa lub terapeute, bedacych przedstawicielami podmiotow, 0 0 0
o ktérych mowa w art. 9a ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdzialaniu przemocy domowej
Gmina Kluki 2023 2024 2025
Liczba wpltywajacych NK z podmiotéw uprawnionych do zaktadania NK: 1 12 6
pracownika socjalnego jednostki organizacyjnej pomocy spolecznej 0 1 1
funkcjonariusza Policji 1 11 5
zolnierza Zandarmerii Wojskowej 0 0 0
pracownika socjalnego specjalistycznego oérodka wsparcia dla osob 0 0 0
doznajacych przemocy domowej
asystenta rodziny 0 0 0
nauczyciela 0 0 0
osobe wykonujaca zawod medyczny, w tym lekarza, pielegniarke, potozng 0 0 0
lub ratownika medycznego
przedstawiciela gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych 0 0 0
pedagoga, psychologa lub terapeute, bedacych przedstawicielami podmiotow, 0 0 0
o ktérych mowa w art. 9a ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu przemocy domowej
Gmina Szczercow 2023 2024 2025
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Liczba wplywajacych NK z podmiotdw uprawnionych do zakladania NK: 9 8 13
pracownika socjalnego jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej 2 1 0
funkcjonariusza Policji 7 6 8
zolnierza Zandarmerii Wojskowej 0 0 0
pracownika socjalnego specjalistycznego o$rodka wsparcia dla 0séb 0 0 0
doznajacych przemocy domowej
asystenta rodziny 0 0 0
nauczyciela 0 0 0
osobe wykonujacg zawod medyczny, w tym lekarza, pielegniarke, potozna 0 0 0
lub ratownika medycznego
przedstawiciela gminnej komisji rozwigzywania problemdéw alkoholowych 0 0 0
pedagoga, psychologa lub terapeute, bedacych przedstawicielami podmiotow, 0 1 5
o ktérych mowa w art. 9a ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 . o
przeciwdzialaniu przemocy domowej
Gmina Rusiec 2023 2024 2025

Liczba wplywajacych NK z podmiotéw uprawnionych do zaktadania NK: 2 4 10
pracownika socjalnego jednostki organizacyjnej pomocy spolecznej 0 0 0
funkcjonariusza Policji 2 4 10
zohierza Zandarmerii Wojskowej 0 0 0
pracownika socjalnego specjalistycznego os$rodka wsparcia dla oséb 0 0 0
doznajacych przemocy domowej
asystenta rodziny 0 0 0
nauczyciela 0 0 0
osobg wykonujaca zawdd medyczny, w tym lekarza, pielegniarke, potozng 0 0
lub ratownika medycznego
przedstawiciela gminnej komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych 0 0 0
pedagoga, psychologa lub terapeutg, bedacych przedstawicielami podmiotow, 0 0 0
o ktérych mowa w art. 9a ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 1. o
przeciwdziataniu przemocy domowej

Gmina Kleszczéw 2023 2024 2025
Liczba wplywajacych NK z podmiotéw uprawnionych do zaktadania NK: 3 7 - 14
pracownika socjalnego jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej 1 1 1
funkcjonariusza Policii 1 5 9
zolnierza Zandarmerii Wojskowej 0 0 0
pracownika socjalnego specjalistycznego o$rodka wsparcia dla 0oséb 0 0 0
doznajgcych przemocy domowej
asystenta rodziny 0 0 0
nauczyciela 1 1 3
osobe wykonujgcg zawod medyczny, w tym lekarza, pielegniarke, polozng 0 0 0
lub ratownika medycznego
przedstawiciela gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych 0 0 0
pedagoga, psychologa lub terapeute, bedacych przedstawicielami podmiotéw, 0 0 1
o ktorych mowa w art. 9a ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 . o
przeciwdzialaniu przemocy domowej

Dane Zespotdw Interdyscyplinarnych.

Analiza problemu przemocy domowej zostala dokonana w zakresie identyfikacji oséb uwiktanych
w przemoc domowg - Tabela 3. Przemoc jest problemem, ktory dotyka gtéwnie kobiety oraz dzieci, co jest
dostrzegalne w przypadku wigkszosci gmin nalezacych do powiatu belchatowskiego.

Tabela nr 3. Liczba 0séb dotknigtych przemocg domowa w gminach Powiatu Betchatowskiego w latach

2024-2025.
Miasto Belchatow 2024 2025
kobiety 108 68
mezczyzni 20 13
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dzieci 121 28
Gmina Belchatow 2024 2025
kobiety 14 28
mezezyzni 14 9
dzieci 20 16
Gmina Zelow 2024 2025
kobiety 18 15
mezezyzni 8 3
dzieci 29 13
Gmina Druzbice 2024 2025
kobiety 7 8
mezczyzni 0 2
dzieci 1 7
Gmina Kluki 2024 2025
kobiety 10 7
mezczyzni 0 0
dzieci 0 9
Gmina Szczercow 2024 2025
kobiety 10 9
mezezyzni 1 0
dzieci 21 20
Gmina Rusiec 2024 2025
kobiety 5 15
mezezyzni 0 2
dzieci 0 0
Gmina Kleszczéw 2024 2025
kobiety 5 8
mezezyzni 2 1
dzieci 0 5

Dane Zespotéw Interdyscyplinarnych.

Jednym z najwazniejszym probleméw

spotecznych, ktére w sposob destrukcyjny wplywajg na

funkcjonowanie rodzin na terenie powiatu befchatowskiego jest problem alkoholizmu wéréd dorostych
czlonkéw rodziny. Naduzywanie alkoholu czgsto powigzane jest ze stosowaniem przemocy domowej. Do
wielu aktow przemocy dochodzi wérdd osob bedacych pod wptywem alkoholu czy uzaleznionych od alkoholu.

Tabela nr 4 przedstawia liczbg postgpowan prowadzonych przez Gminne Komisje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych zterenu powiatu belchatowskiego oraz liczbe 0s6b uzaleznionych od alkoholu
bedacych jednoczesnie sprawcami przemocy domowej.

Tabela nr 4. Liczba zgloszef naduzywania alkoholu rozpatrywana przez Komisje Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych z gmin Powiatu Belchatowskiego w latach 2023-2025

Gmina 2023 2024 2025
Miasto Zgloszenia naduzywania alkoholu 40 60 51
Belchatow Whioski do sadu o zastosowanie 21 24 46
obowiazku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu
W tym osoby stosujace przemoc 8 22 17
Gmina Zgtoszenia naduzywania alkoholu 12 15 18
Belchatow Whnioski do sadu o zastosowanie 1 4 8
obowiazku poddania sie leczeniu
odwykowemu
w tym 0soby stosujgce przemoc 0 10 12
Gmina Zelow Zgloszenia naduzywania alkoholu 49 47 34
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Whnioski do sadu o zastosowanie 8 14 11
obowigzku poddania sie leczeniu
odwykowemu
w tym osoby stosujgce przemoc 21 25 12
Gmina Zgloszenia naduzywania alkoholu 15 10 11
Druzbice Whioski do sadu o zastosowanie 3 8 2
obowiazku poddania sie leczeniu
odwykowemu
w tym osoby stosujace przemoc 4 3 4
Gmina Zgloszenia naduzywania alkoholu 11 40 40
Kleszczdw Whioski do sadu o zastosowanie 3 9 6
obowiazku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu
w tym osoby stosujace przemoc 1 0 0
Gmina Kluki Zgloszenia naduzywania alkoholu 4 7 7
Whnioski do sadu o zastosowanie 1 3 4
obowiazku poddania sie leczeniu
odwykowemu
w tym osoby stosujace przemoc 3 3 3
Gmina Zgloszenia naduzywania alkoholu 23 7 14
Szczercow Whnioski do sadu o zastosowanie 6 2 3
obowiazku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu
W tym osoby stosujace przemoc 2 6
Gmina Rusiec Zgloszenia naduzywania alkoholu 10 10 14
Whioski do sgdu o zastosowanie 5 4 12
obowigzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu
w tym osoby stosujace przemoc 4 6 6

Dane Gminnych Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.
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Tabela nr 5. Liczba 0sob osadzonych wlatach 2023-2025 za czyny kwalifikujace sie jako przemoc
domowa.

Lp. OSADZENI Liczba oséb
2023 2024 2025

1. | Osoby osadzone ogdlem: 64 45 45
2. | Osoby skazane ogdtem: 53 34 37

-w tym na kar¢ pozbawienia wolnosci

25 14 25

3.

Osoby skazane na kar¢ pozbawienia wolnosci w

stosunku do ktérych orzeczono:

-bezwzgledng kare pozbawienia wolnosci,

15 2 13

-warunkowe zawieszenie kary pozbawienia

wolnosci 10 12 12
4. | Orzeczone dodatkowe $rodki karne:

-zakaz zblizania si¢ do pokrzywdzonych 0sob 10 4 15

-dozory kuratorskie 9 12 12

-nakaz opuszczenia lokalu zajmowanego wspdlnie 2 0

Z pokrzywdzonym 3

-obowiazek uczestnictwa w oddziatywaniach 6 10

korekcyino-edukacyjnych 3

-obowiazek powstrzymywania si¢ od naduzywania 15 16 12

alkoholu

-obowiazek leczenia odwykowego (alkohol i 3 2 3

$rodki odurzajgce).

Dane Sadu Rejonowego w Belchatowie.

Osrodki Pomocy Spotecznej funkcjonujace na terenie poszczegdlnych gmin, udzielaja wsparcia osobom
doznajacym przemocy domowej, m.in. poprzez przydzielanie §wiadczen pienigznych oraz niepienigznych.

Jedna zform wsparcia pozafinansowego jest specjalistyczne poradnictwo psychologiczne, socjalne
i prawne dla os6b i rodzin uwiktanych w problem przemocy domowej. W roku 2025 z réznych form wsparcia
w gminach Powiatu Befchatowskiego skorzystalo 2061 0sob. Na terenie Powiatu funkcjonuje Specjalistyczne
poradnictwo dla mieszkaficéw powiatu, gdzie udzielana jest bezplatna pomocy osobom dotknigtym problemem
przemocy domowej, w tym cztonkom ich rodzin, a takze osobom i rodzinom przezywajacym roznego rodzaju
trudnosci zyciowe, w formie pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej. W zakresie pomocy osobom
dotknigtym przemocg domowa wspolpraca interdyscyplinarna obejmuje instytucje takie jak: PCPR, Oérodki
Pomocy Spotecznej, Sad Rejonowy, placowki o§wiatowe, placowki opiekuficzo-wychowawczymi, Komenda
Powiatowa Policji, Prokuratura Rejonowa.

W sytuacji bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku Z przemocyg
domowa, pracownik socjalny wykonujacy obowiazki stuzbowe, przy asyscie funkcjonariusza Policji ma prawo
odebra¢ dziecko z rodziny i umiescic je u innej niezamieszkujacej wspdlnie osoby najblizszej,
w rodzinie zastgpczej lub w catodobowej placéwce opiekunczo-wychowawczej zgodnie
z procedurg. W 2025 roku zaistniala potrzeba umieszczenia 9 dzieci z terenu powiatu belchatowskiego
w pieczy zastepczej, w trybie art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdzialaniu przemocy domowej, przy czym 5 dzieci umieszczono w rodzinnej pieczy zastepczej,
natomiast 4 dzieci trafilo do instytucjonalnej pieczy zastepczej.

W ramach wspierania rodzin uwiklanych w problem przemocy domowej, powiaty zobligowane sg do
prowadzenia dzialan wobec oséb stosujacych przemoc. W powiecie betchatowskim

1d: 29467278-4640-4A3B-AE84-29C2DBF4615A. Uchwalony Strona 11



program Korekcyjno-edukacyjny skierowany dla osoéb stosujacych przemoc domows, realizuje PCPR
w Belchatowie. Jego podstawowym celem jest zmiana zachowan i postaw 0sob stosujacych przemoc domowa,
a w rezultacie powstrzymanie ich od tego rodzaju zachowan i zakoficzenie przemocy domowej w $rodowisku
rodzinnym, atakze zwigkszenie ich zdolnosci do samokontroli zachowan agresywnych. W 2025 roku
prowadzono oddziatywania korekcyjno-edukacyjne dla oséb stosujacych przemoc domowa — grupe dla
mezezyzn i grupe dla kobiet.

W zakresie przeciwdzialania przemocy domowej, istotnym dzialaniem jest szeroko pojeta profilaktyka,
skierowana do rodzin z dzieémi, ale takze do calej spolecznosci lokalnej. W 2025 roku PCPR Belchatow
przystgpil do ogélnopolskiej Kompanii ,,Dziecinstwo bez przemocy” .

Ponadto, podjgte zostaly dzialania majgce na celu przeciwdziatanie i rozwigzywanie
problemu przemocy domowej, do ktérych nalezalo m.in.: zakup materiatéw profilaktycznych w postaci ulotek
oraz plakatéw profilaktycznych zawierajacych podstawowe informacje dotyczace zjawiska przemocy. Na
stronie internetowej PCPR na biezaca publikuje i aktualizuje dane teleadresowe instytucji i organizacji
pozarzagdowych, w ktérych mozna uzyska¢ pomoc i wsparcie.

Oddzialywania profilaktyczne s3 realizowane réwniez w szkolach ponadpodstawowych i podstawowych
poprzez.:

- realizacj¢ programéw wychowawczo- profilaktycznych,

-udziat  przedstawicieli ~ szk6!  wspotkaniach  grup  diagnostyczno-pomocowych  Zespolow
Interdyscyplinarnych ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej, dziatajgcych w ramach procedur Niebieskie
Karty, spotkaniach z asystentami rodzin, pracownikami socjalnymi, kuratorami sagdowymi,

- wlgczanie w szkolny program wychowawczo-profilaktyczny tematyki dotyczacej przemocy oraz sposobow
jej przeciwdzialania,

- udostepnianie uczniom, rodzicom, opiekunom, nauczycielom za pomocg e-dziennika informacji
dotyczacych catodobowego bezplatnego telefonu zaufania dla dzieci i mtodziezy,

- monitorowanie na biezaco sytuacji szkolnej, dydaktycznej i wychowawczej uczniéw przez wychowawcow,
pedagogow, psychologow szkolnych,

- kierowanie uczniéw do specjalistycznych poradni,
- przekazywanie rodzicom oferty dziatan i pomocy Poradni Psychologiczno - Pedagogiczne;j,

- rozpowszechnianie materialéw edukacyjnych nt. procedury NK oraz informacji o mozliwosci
uzyskania pomocy specjalistycznej (ulotki, gazetki §cienne, strony internetowe),

- zapewnienie uczniom pomocy pedagogiczno-psychologiczne;j,
- prowadzenie zajg¢ rozwijajacych kompetencje emocjonalno - spoleczne,

- przekazywanie przez pedagogdéw szkolnych wychowawcom informacji o dziatalnoéci
Zespohu Interdyscyplinarnego w kontekscie przeciwdziatania przemocy domowe;j,

- pogadanki na godzinach wychowawczych,
- warsztaty i szkolenia dla rodzicéw, pedagogizacja rodzicow,
- wszczynanie procedury NK,

- wspolpraca pedagogéw szkolnych z pracownikami socjalnymi, kuratorami sgdowymi, asystentami rodzin,

PCPR, dzielnicowymi, pracownikami $wietlic $rodowiskowych, koordynatorami pieczy zastepczej,
niepublicznymi  placoéwkami  prowadzgcymi  dzialania w zakresie = wsparcia  psychologicznego,
terapeutycznego,

- indywidualne rozmowy diagnozujace, wspierajace, motywujgce z uczniami, rodzicami, opiekunami,

- podnoszenie kwalifikacji kadry pedagogicznej i psychologicznej — udziat w szkoleniach,
konferencjach, superwizji,

- organizowanie dla uczniow konkurséw plastycznych, warsztatow, spektakli i filmoéw
profilaktycznych nt. przeciwdziatania przemocy.
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4. ZASOBY KADROWE iINSTUTUCJONALNE UMOZLIWIAJACE PRZECIWDZIALANIE
PRZEMOCY DOMOWEJ

Instytucje dzialajace na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony ofiar przemocy domowej
w Powiecie Betchatowskim:

§Starostwo Powiatowe w Belchatowie,

§Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Punkt Interwencji Kryzysowej ul. Czapliniecka
66, 97-400 Belchatow,

§Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Belchatowie, ul. Czapliniecka 96,
§Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Belchatowie,

§Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Belchatowie,

§Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Zelowie,

§Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Klukach,

§Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Szczercowie,

§Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Druzbicach,

§Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kleszczowie,

§miejskie i gminne $wietlice srodowiskowe,

§Miejska i Gminne Komisje Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
§media lokalne,

§zakiady opieki zdrowotne;j,

§placowki o$wiatowe,

§Prokuratura Rejonowa w Belchatowie,

§zwiagzki wyznaniowe, ko$cioty,

§organizacje pozarzadowe,

§Sad Rejonowy w Belchatowie.

ANALIZA SWOT

Analiza SWOT zostata opracowana w oparciu o potrzeby, oczekiwania oraz obawy 0séb zwigzanych z praca
i dziatalnoScig na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej. Analiza okre§la mocne i stabe strony, a takze
zagrozenia iszanse na powodzenie stworzenia systemu przeciwdzialania przemocy domowej w Powiecie
Belchatowskim, poprzez realizacje zalozen zawartych w Programie.

MOCNE STRONY SEABE STRONY
@mozliwosé bezplatnego skorzystania @mata gotowos¢ do udziatu w programach
z poradnictwa specjalistycznego (prawnego, korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych
psychologicznego, pedagogicznego, socjalnego) | przemoc
@roznorodno$e specjalistycznych placéwek @mata liczba osob posiadajgcych uprawnienia do
pomocowych przeciwdziatajgcych przemocy prowadzenia programow korekcyjno-
domowej edukacyjnych dla oso6b stosujgcych przemoc
@natychmiastowe podejmowanie interwencji domowga
w sytuacjach wymagajacych pilnej reakeji np. Jopor 0s6b doswiadczajacych przemocy do
zabezpieczenie dziecka przyjecia pomocy, szybkie wycofywanie sie,
@duze zaangazowanie stuzb w prace z osobg wiara, ze sprawca szybko si¢ zmieni i bedzie
dos$wiadczajacg przemocy dobrze
@dobra wspolpraca pomiedzy instytucjami Oryzyko wypalenia zawodowego kadr
pomocowymi Omale zaangazowania instytucji ochrony
@dobre przygotowanie merytoryczne i stale zdrowia w realizacje procedury ,,Niebieskie
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szkolaca si¢ kadra pracownikow stuzb
pomocowych

@ realizacja programow profilaktycznych

w placowkach o§wiatowych

@zwigkszenie §wiadomosci i edukacji
spoleczenistwa na temat przemocy
@funkcjonowanie procedury ,,Niebieskie Karty”
@funkcjonowanie w kazdej gminie Zespotow
Interdyscyplinarnych

@dzialalnos¢ swietlic srodowiskowych
@funkcjonowanie programdéw korekcyjno-
edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc
domowg

@na biezaco uaktualniana oferta dotyczgca
podmiotdéw udzielajacych wsparcia i pomocy
osobom dotknigtym przemocy

domowa

@wdrozone gminne programy przeciwdzialania
przemocy domowej

@mozliwosé pozyskiwania srodkow
zewnetrznych

Karty”

@ograniczone mozliwoscl zapewnienia miejsca w
osrodkach wsparcia na terenie powiatu osobom
dotknigtym przemocg domowg

@powszechny poglad o braku konsekwencji
ponoszonych przez osobe stosujacg przemoc
bedacy czynnikiem ostabiajagcym podejmowanie
dziatan przeciwko niemu

Jutrzymujace si¢ stereotypy spoteczne dotyczace
przemocy domowe;j

SZANSE

ZAGROZENIA

@kampanie spoteczne i informacyjne dotyczace
przeciwdziatania przemocy domowej

@wzrost Swiadomosci wérdd spotecznosci
lokalnej na temat przemocy - postrzeganie
przemocy jako problemu spolecznego

@wzrost liczby specjalistéw pracujgcych z
rodzinami dotknigtymi zjawiskiem przemocy
@mozliwos¢ pozyskiwania srodkdéw
pozabudzetowych na dziatania wspierajgce

@wzrost liczby uzaleznien w rodzinach
@mala motywacja rodzin do przezwyciezania
probleméw w rodzinie

Oniskie kompetencje wychowawcze rodzicow
Qukrywanie przez rodzing aktow przemocy
@biernos¢ swiadkdéw przemocy

Oniska motywacja 0sob stosujgcych przemoc do
zmiany

@brak kandydatéw na rodziny zastepcze w
ktorych mozna zabezpieczac dzieci
doswiadczajace przemocy

5. ADRESACI PROGRAMU

Program skierowany jest do mieszkafncéw Powiatu Befchatowskiego, w tym:

-080b zagrozonych przemoca domowa
-080b dotknigtych przemoca domowg
-0s0b stosujgcych przemoc domowg

-$wiadkow przemocy domowe;j

‘przedstawicieli shuzb zobowigzanych do udzielania pomocy rodzinom zagrozonym, badz dotknigtym

przemoca  (pracownikéw  socjalnych,

cztonkow

grup  diagnostyczno-pomocowych,  zespotow

interdyscyplinarnych, funkcjonariuszy policji, cztonkdéw komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przedstawiciele wladz lokalnych, instytucji, organizacji pozarzadowych).

6. OBSZARY I KIERUNKI DZIALAN W PROGRAMIE

W celu zwickszenia skuteczno$ci przeciwdziatania przemocy domowej, w tym realizacji celéw wskazanych
w Programie, okre§lono cztery podstawowe obszary zawierajgce kierunki dzialah oraz sprecyzowano

oddziatywania wobec réznych grup odbiorcow:
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1. Profilaktyka, diagnoza spoleczna i edukacja spoleczna: obszar kierowany do ogéhu spoleczefistwa,
w tym do 0séb i rodzin zagrozonych przemoca domows.

2. Ochrona i wsparcie oséb dotkni¢tych przemoca domowa: obszar kierowany do o0séb dotknietych
przemoca domows, wtym do: kobiet, mezczyzn, dzieci, wspolmalzonkéw lub partneréw w zwiazkach
nieformalnych, 0s6b starszych, 0séb z niepetnosprawnosciami lub 0s6b niesamodzielnych.

3. Oddzialywanie wobec os6b stosujacych przemoc domowa: obszar kierowany do 0séb stosujacych
przemoc domowg majacy na celu zmiang ich zachowan i postaw spotecznych.

4. Podnoszenie kompetencji sluzb i przedstawicieli podmiotéw realizujacych dzialania z zakresu
przeciwdzialania przemocy domowej: obszar kierowany do przedstawicieli instytucji ipodmiotow
realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Wszelkie cele i dziatania zaplanowane do realizacji w ramach niniejszego Programu maja stuzy¢ poprawie
sytuacji rodzin doznajacych przemocy, jak iochronie rodzin zagrozonych przemoca. Aby efektywnie

zapobiega¢ problemowi przemocy domowe;j 1 zwalczaé zachowania przemocowe, sformutowano cel
glowny.
7. CEL GLOWNY I CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU
CEL GLOWNY PROGRAMU

Celem gléwnym programu jest zwiekszenie skutecznosci systemu  przeciwdzialania przemocy domowej i

zmnigjszenie skali zjawiska przemocy domowej, oraz stworzenie jednolitego, profesjonalnego systemu
interwencji 1 wsparcia dla mieszkancéw Powiatu Belchatowskiego.

CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU:

1) Dziatania profilaktyczne, diagnostyczne, edukacyjne ksztaltujace $wiadomoéé spotecznosci lokalnej,
sprzyjajace reagowaniu na przemoc.

2) Zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia specjalistycznego dla oséb dotknietych
przemoca domows.

3) Wzmocnienie skutecznos$ci oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych
i terapeutycznych wobec 0séb stosujgcych przemoc domowa.

4) Podnoszenie jakosci idostgpnosci $wiadczonych ustug poprzez zwigkszenie poziomu kompetenciji
przedstawicieli instytucji ipodmiotéw realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy
domowe;j.
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8. SZCZEGOLOWY OPIS PROGRAMU, DZIALANIA, REALIZATORZY

Cel szczegolowy 1.

Dziatania profilaktyczne, diagnostyczne, edukacyjne ksztaltujace swiadomosé spolecznosci lokalnej,

sprzyjajace reagowaniu na przemoc,

Lp. Dzialania Wskaznik realizacji | Realizatorzy Termin Oczekiwane rezultaty
i partnerzy realizacji
1. Diagnozowanie i monitoring | -liczba oséb
zjawiska przemocy domowej | zglaszajgcych - okreslenie skali
w Powiecie Befchatowskim. | przemoc zjawiska,
liczba 0séb
doznajgcych - okreslenie  zakresu
przemocy probleméw przemocy
‘liczba 0s6b PCPR, OPS, sadanie domowe;j.
stosujacych przemoc KPP, Placowki ciagle
‘rodzaje stosowanej | Ogwiatowe, ZI, | 2026-2030
przemocy PPP, Sad
2. Udzial w kampaniach ‘liczba  kampanii, | Rejonowy,
spolecznych, konferencjach, konferencji organizacje - zniana przekonan
szkoleniach z zakresu ‘liczba szkolen pozarzgdowe 1 postaw wobec

przeciwdziatania przemocy

domowe;j.

3. Rozpowszechnianie ‘liczba  materiatow
materialow informacyjnych, | profilaktycznych:
edukacyjnych (plakatow, ulotek, plakatow,
ulotek) na temat zjawiska informatoréw

przemocy domowej

4. Prowadzenie dziatan
profilaktycznych

oraz dzieci
i mtodziezy.

skierowanych do rodzicow

‘liczba dziatan
profilaktycznych,
‘liczba 0séb
biorgcych udzial
w dzialaniach

5. Dzialania psychoedukacyjne
dla rodzicow majace na celu
podnoszenie ich kompetencji
rodzicielskich i wdrazanie

prawidtowych metod
wychowawczych oraz
komunikowania sie bez
przemocy.

‘liczba
prowadzonych
dziatan
edukacyjnych

‘liczba uczestnikow
bioracych udziat
w dziataniach

przemocy domowej

- wzrost poziomu
wiedzy dotyczacej
zjawiska przemocy
domowej

- podniesienie
$wiadomoéci
spotecznej na temat
skutkow stosowania
przemocy domowej

- obalenie mitow

i stereotypéw na temat
przemocy domowej,
usprawiedliwiajacych
jej stosowanie

- podniesienie
$wiadomosci rodzicow
na temat
prawidtowych metod
wychowawczych

Cel szczegolowy 2.

Zwickszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia specjalistycznego dla 0sdb dotknietych

przemoca domowa

Lp. Dzialania Wskaiznik realizacji Realizatorzy Termin Oczekiwane
i partnerzy realizacji rezultaty
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1. | Zapewnienie dostepu do

‘liczba osob, ktore

specjalistycznego skorzystaty z
wsparcia: pomocy/wsparcia
psychologicznego, ‘liczba udzielonych porad,
socjalnego, prawnego, konsultacji
psychoedukacji ‘liczba grup wsparcia
w zakresie przemocy ‘liczba 0s6b uczestniczacych
domowe;j. .
w grupach wsparcia
2. | Zapewnienie osobom ‘liczba 0s6b ktére skorzystaty

doznajacym przemocy
domowej bezpiecznego,
czasowego schronienia.

ze schronienia

3. Zapewnianie
interwencyjnej ochrony
dzieci doznajacych
przemocy, w tym
poprzez

umieszczenie w pieczy
zastepczej.

‘liczba dzieci umieszczonych
w pieczy zastepczej z powodu
przemocy domowej

4. Wspolpraca z
Zespotami
Interdyscyplinarnymi,
organizacjami
rzadowymi i

‘liczba organizacji

i jednostek wspotpracujacych
na rzecz przeciwdziatania
przemocy domowej

‘liczba posiedzen Zespolow

samor‘zqd(_)wy_mi oraz Interdyscyplinarnych
organizacjami

pozarzadowymi w

zakresie pomocy

osobom dotknietym

przemoca w domowsa.

5. Rozbudowa sieci i ‘liczba utworzonych:
poszerzanie oferty punktéw  konsultacyjnych,
placowek wspierajacych | osrodkéw wsparcia, osrodkow
i udzielajgcych pomocy | interwenci kryzysowej,

osobom dotknietym
przemocg w rodzinie.

telefondéw zaufania

6. Uruchamianie
procedury , Niebieskie
Karty”

‘liczba sporzadzonych
,.Niebieskich Kart”

‘liczba rodzin, os6b, dzieci w
rodzinach objetych procedurg
»NK”,

‘liczba i rodzaj instytucji
wszczynajacych procedurg
»NK”

‘liczba powotanych grup
diagnostyczno-pomocowych

PCPR, OPS, KPP,
Placowki
O$wiatowe, ZI,
PPP,

organizacje
pozarzadowe,
placowki stuzby
zdrowia

zadanie
ciaggle
2026-2030

- Zapewnienie
bezpieczenstwa
osobom
doznajacym
przemocy

- poprawa
funkcjonowania
rodzin dotknietych
przemocy

- zapewnienie
nieodplatnego
poradnictwa
osobom
uwikianym

w zjawisko
przemocy
domowej

- integracja

i usprawnienie
wspolpracy
pomigdzy
organizacjami
i jednostkami
pomocowymi

- zatrzymanie
przemocy
domowej,

- uruchomienie
zmiany zachowan
pod katem
zapewnienia
bezpieczenstwa

i przywrécenia
godnosci osobom
pokrzywdzonym,
- usprawnienie
pomocy osobom
uwiklanym
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W przemoc

domowg

Cel szczegélowy 3.

Wzmocnienie skutecznosci oddziatywan korekcyijno-edukacyinych i terapeutycznych wobec 0sob stosujacych

przemoc domowa.

Lp. Dzialania Wskaznik realizacji Realizatorzy i Termin Oczekiwane
partnerzy realizacji rezultaty
1. Prowadzenie programéw ‘liczba  zrealizowanych PCPR zadanie - poprawa
korekcyjno —edukacyjnych edycji programow ciggle funkcjonowania
dla 0sb stosujacych przemoc | -[iczba uczestnikow zajeé 2026-2030 | rodzin dotknietych
domowg. ‘liczba  os6b,  ktore przemocg
ukonczyty program - zahamowania
korekcyjno-edukacyjny zjawiska
dla  o0séb  stosujacych przemocy
przemoc domow3 - Zmiana postaw
1 zachowania
przez osoby
stosujace przemoc
na zachowania
bez przemocy
- podniesienie
poziomu wiedzy
na temat
przemocy,
jej przyczyn
i skutkdéw
2. Objecie pomocy ‘liczba 0s6b PCPR, OPS, - poprawa
specjalistyczng osdb, korzystajacych z pomocy organizacje zadanie funkcjonowania
stosujgcych przemoc w pozarzadowe ciagte w $rodowisku
domowa. 2026-2030 | rodzinnym osob
stosujagcych
przemoc domowsg
3. Motywowanie 0sdb ‘liczba 0séb skierowanych PCPR, OPS, zadanie - zahamowania
stosujacych przemoc do do udzialu w programach KPP, Placowki ciagte zjawiska
udzialu w programach oddziatywan korekcyijno- Oswiatowe, ZI, | 2026-2030 | przemocy,
korekcyjno-edukacyjnych. edukacyjnych kuratorzy sgdowi - uruchomienie
‘liczba 0s6b, ktére PPP, zmiany  postaw
ukonczyly program organizacje i zachowan u
oddziatywan korekeyjno- pozarzadowe, 0s6b stosujacych
edukacyjnych placéwki stuzby przemoc.
zdrowia
4. | Monitorowanie zachowan ‘liczba  oséb,  ktore PCPR zadanie - utrzymywanie
030b stosujgcych przemoc ukonczyly program ciagle wiasciwych
po zakonficzeniu programow oddziatywani korekcyjno- 2026-2030 | postaw
korekcyjno-edukacyjnych. edukacyjnych
Cel szczegolowy 4.

Podnoszenie jakoéci i dostepnosci §wiadczonych ushug poprzez zwickszenie poziomu kompetencii

przedstawicieli instytucji i podmiotoéw realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowe;.

Lp. Dzialania Wskaznik Realizatorzy i Termin Oczekiwane
realizacji partnerzy realizacji rezultaty

1. | Organizowanie szkolen ‘liczba - wzrost liczby 0s6b
oraz udziat zorganizowanych PCPR, OPS, KPP, | zadanie ciagle | profesjonalnie
w konferencjach, szkolen, Placéwki Oswiatowe, | 2026-2030 | przygotowanych do
warsztatach, kursach warsztatow, ZI, kuratorzy sagdowi pracy z osobami
podnoszacych konferencji PPP, do$wiadczajacymi
kompetencje ‘liczba  szkolen, przemocy
i kwalifikacje zawodowe | warsztatéw domowej jak rowniez
dla os6b pracujacych konferencji, kurséw do pracy
w obszarze zewnetrznych z osobami
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przeciwdziatania
przemocy domowej

organizowanych
przez instytucje
zewngetrzne

‘liczba uczestnikow
szkolen/warsztatow

stosujacymi przemoc

2. Rozwinigcie systemu

-liczba 0séb

- zmmniejszenie ryzyka

pomocowego dla 0sob korzystajacych ze PCPR, OPS, ZI zadanie ciggte | wypalenia
pracujacych w obszarze wsparcia, 2026-2030 zawodowego,
przeciwdziatania ‘liczba godzin - zwigkszenie
przemocy domowej superwizji, kompetencji
polegajacego na wsparciu | .Jiczha sesji i umiejetnosei
psychologicznym, udziale coachingowych radzenia sobie
w superwizji, coachingu, liczba grup ze stresem
grupie wsparcia. wsparcia dla

pracownikow
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9. PRZEWIDYWANE EFEKTY PROGRAMU

UZwigkszenie wiedzy iswiadomosei spotecznej na temat zjawiska przemocy domowej oraz na temat
instytucji §wiadczacych profesjonalng pomoc.

©@Wzrost stopnia rozpoznawalnosci instytucji oferujacych profesjonalng pomoc osobom i rodzinom
uwiktanym w przemoc.

@Zwigkszenie dostgpu do uzytecznych danych dotyczacych zjawiska przemocy domowej.
©Zwickszenie dostgpnosci do pomocy specjalistycznej osobom i rodzinom uwiktanym w przemoc.

©Wzrost poziomu stosowania konstruktywnych metod wychowawczych wobec dzieci bez uzywania
przemocy.

@Zintensyfikowanie i podniesienie jako$ci dzialahi w stosunku do oséb stosujacych przemoc domowa,
w tym: rozwoj programéw korekcyjno — edukacyjnych.

©Wzmocnienie wspéipracy interdyscyplinarnej w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej.

10. ZRODLA FINANSOWANIA

Realizacja celow i dziatah zawartych w Programie realizowana bedzie przy wykorzystaniu nastepujacych
zrodet finansowania:

- budzet panstwa,

- budzet Powiatu Betchatowskiego,

- §rodki wlasne podmiotéw uczestniczgcych w realizacji programu,

- Srodki pozabudzetowe pozyskiwane z roznych programéw krajowych i unijnych.
11. MONITORING I EWALUACJA

Monitorowanie jest procesem, majagcym na celu zbadanie stanu realizacji Programu oraz zgodnosci
z postawionymi celami i zatozeniami. Istotg tej czynnosci jest wycigganie obiektywnych wnioskow z tego, co
zostato inie zostalo wykonane. Na podstawie monitoringu mozna réwniez modyfikowaé dalsze poczynania
w taki sposéb, aby efektywnie realizowa¢ Program na obszarze Powiatu. W zwiazku z tym Program bedzie
ewaluowany przez caly okres jego realizacji i w miare potrzeby bedzie modyfikowany.

Ocena realizacji poszczegoélnych zadafi Programu bedzie dokonywana corocznie przez Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie na podstawie zgromadzonej dokumentacji dotyczacej Programu. Uzyskane dane bedg stuzyé

sprawdzeniu efektywno$ci 1 skutecznosci dziatan podejmowanych w ramach Programu,
z jednoczesng mozliwoscig korekty sposobu realizacji Programu iewentualna jego nowelizacja. Dyrektor
PCPR w ramach corocznie przedstawianego Radzie Powiatu sprawozdania z dziatalnosci

jednostki przedtozy rowniez raport z realizacji programu.
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