SPRAWOZDANIE ZA 2016 ROK

z realizacji ,Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Belchatowskim
na lata 2016-2020”.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Belchatowie, zgodnie z uchwalg
Nr XVII/112/2016 Rady Powiatu w Belchatowie z dnia 30 marca 2016r. przedktada
sprawozdanie z realizacji ,,Prbgramu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Powiatu Betchatowskiego na lata 2016-2020”, zwanym dalej
»~Programem”. Niniejsze sprawozdanie sporzadzono w oparciu o czgstkowe sprawozdania
jednostek realizujgcych Program, ktorym przypisano realizacje poszczegdlnych dziatan.

REALIZACJA CELOW OPERACYJNYCH PROGRAMU
Cel operacyjny 1.

Zwigkszenie swiadomosci spolecznej mieszkancow Powiatu
Belchatowskiego z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Zadanie

1.1.Upowszechnianie informacji z zakresu mozliwosci uzyskania pomocy w sytuacji
kryzysu w rodzinie

Dzialania

W roku 2016r. PCPR udostgpnialo mieszkancom informator ,,Powiedz nie przemocy
w rodzinie” (rozprowadzono 200 szt. Informatorow), zawierajacy baze danych
jednostek/podmiotdw realizujacych zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie
oraz informujacy o czynach zabronionych, kwalifikowanych jako przemoc w rodzinie.
Informator rozpowszechniano w jednostkach pomocy spolecznej, jednostkach o$wiatowych
1 innych prowadzonych przez Powiat oraz przekazywano na potrzeby policji, sadu, stuzby
zdrowia. Na stronach internetowych oraz na tablicach ogloszen PCPR 1 innych
zainteresowanych jednostek ( np. gminne osérodki pomocy spolecznej) prowadzono stala
ekspozycje Informatora i wykazéw dyzurow specjalistow udzielajgcych pomocy.

Zadanie

1.2.Prowadzenie dzialan profilaktyczno-edukacyjnych z zakresu przeciwdzialania
przemocy w rodzinie

Dzialania:
1) Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna podjeta nastepujace dziatania:

- objeto opieka ciagla psychologiczng indywidualng 49 oséb (dzieci i mtodziez). Praca
psychologéw dotyczyta problemu przemocy domowej fizycznej i psychiczne;j,
samookaleczania, zaburzen zachowania pod postacia zachowan agresywnych oraz byta
prowadzona terapia w stosunku do ofiar przemocy;

- udzielono 41 konsultacji psychologicznych dla dzieci i mtodziezy dotyczacych przemocy
w rodzinie, zachowan autoagresywnych, zaburzen zachowania oraz zagrozenia




niedostosowaniem spotecznym, jak rowniez podejrzeniu przemocy seksualnej;
- udzielono 33 konsultacji dla rodzicow w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie
1 zwigzanych z nimi problemdéw wychowawczych;
- prowadzono terapi¢ rodzin zwigzang z przemocg domowa - 39

Poradnia przeprowadzila zaje¢cia warsztatowe:

a) dla rodzicow:

-Jak pomdc dziecku, gdy rodzice sie rozstajq? — 19 oséb

-Warsztaty umiejetnosci wychowawczych — 15 0sob

-Agresja u dzieci w wieku szkolnym - 25 oséb

-Zaburzenia zachowania u dzieci w gimnazjum - 13 osob

-Problemy tozsamosci w okresie adolescencji — 38 osob

-Nagroda i kara w wychowaniu - 17 0séb

-Moje dziecko on line — podnoszenie kompetencji wychowawczych rodzicéw — 14 osob
-Jak wspierac dziecko w sytuacji rozwodu — 7 0s0b

tacznie w warsztatach uczestniczyto 148 rodzicow.

b) dla nauczycieli

-Jak pracowa¢ z uczniem zagrozonym niedostosowaniem spolecznym — 5 0séb

- Agresja u dzieci w wieku szkolnym — 8 osob

- Jak pomdc dziecku w rozwigzywaniu trudnosci w relacjach z rowiesnikami — 20 osob
- Stres w zawodzie nauczyciela i jego konsekwencje w Zyciu osobistym — 15 osob

c) dla dzieci i mlodziezy:
dla przedszkolakow:

-Jak sig¢ czuje lew? — zajecia rozwijajace umiejgtnos¢ nazywania i rozpoznawania emocji — 68 oséb
dla uczniéw szkoly podstawowe;j:

-Przeciwdzialanie agresji i przemocy w szkole — 42 osoby

-Jak radzi¢ sobie z rozwigzywaniem trudnosci w relacjach z réwiesnikami — 25 0sob

-Przygody Necia w Internecie — profilaktyka cyberprzemocy — 80 o0séb

-, Razem” prawidlowe relacje interpersonalne - 59 0sob

-Rozwijanie umiejetnosci komunikacji i rozwigzywania sytuacji konfliktowych — 21 osob
-Radzenie sobie z negatywnymi emocjami — 31 0séb

-Zachowania agresywne — jak im przeciwdziataé — 45 oséb

Y.acznie w warsztatach uczestniczylo 371 uczniow.

dla uczniéw gimnazjum:

-Razem — program dla mlodziezy zagrozonej niedostosowaniem spolecznym — 15 0sob

-Jak szanowaé innych i samego siebie? — rozwijanie zachowan asertywnych — 105 0sob
-Profilaktyka zachowan suicydalnych —52 osoby

-Kryzys w rodzinie — sposoby radzenia sobie z emocjami — 67 0sob

-Jak w sposob konstruktywny radzi¢ sobie ze stresem -31 0sob

Lacznie w warsztatach uczestniczylo 270 uczniow.

dla uczniéw szko6t ponadgimnazjalnych:

-, W naszej klasie kazdy czuje sig dobrze” — nazywanie i prawidlowe okazywanie emocji wsrod
miodziezy — 79 0sob

-Kryzys w rodzinie — sposoby radzenia sobie z emocjami — 52 osoby

-Prawidtowe relacje interpersonalne — 18 osob

-Zjawisko cyberprzemocy wsrod mlodziezy — 24 osoby

Lacznie w warsztatach uczestniczylo 173 uczniow.

Inne dzialania Poradni w ramach zadan z zakresu profilaktvki przemocy i agresji:

1. Realizacja programu ,, Razem” dla uczniéw gimnazjum zagrozonych niedostosowaniem spolecznym
— 15 osdb

2. Prowadzenie Grupy Wsparcia dla rodzicow dzieci zagrozonych niedostosowaniem spotecznym
— 24 osoby

3.Udziat w Ogolnopolskiej Koalicji na Rzecz Bezpieczenstwa Dzieci w Internecie.
4.Prowadzenie Grupy Wsparcia dla rodzicow w sytuacji rozwodu — 7 oséb




5.Prowadzenie zajec¢ grupowych dla dzieci rozwodzacych si¢ rodzicéw — 5 oséb
6.Przeprowadzenie prelekcji dla modziezy szkot gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych w ramach
cykli spotkan w kinie Helios Kino na temat — ,,Gramy fair play — rywalizacja bez przemocy” oraz
,» Wpltyw technologii informatycznych na zycie jednostki — 170 os6b

7.W ramach interwencji kryzysowej udzielono dzieciom i mtodziezy 28 porad psychologicznych,
w tym 11 rodzicom/opiekunom prawnym.

8.Udzial w warsztatach w ramach procesu prac strategicznych ,,Programu Ochrony Zdrowia dla
Miasta Belfchatow na lata 2017-20227.

9.Prowadzenie Punktéw Poradnictwa Psychologicznego w szkotach ponadgimnazjalnych —
interwencja kryzysowa — 14 osob.

10.Stata wspétpraca pracownikéw poradni ze szkotami i placowkami o$wiatowymi, kuratorami
sadowymi, policja, prokuraturag, MOPS, PCPR.

2) I Liceum Ogolnoksztalcace:

Dziatania podejmowane przez szkolte w 2016r. w zakresie przeciwdzialania przemocy:
a)Organizacja warsztatow w zakresie przeciwdziatania agresji rowiesniczej motywowanej
uprzedzeniami. Zorganizowanie warsztatow, ktorych celem byto wyposazenie ucznia

w niezb¢dna wiedze 1 umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach, w unikaniu
zagrozen i skutecznego szukania pomocy. Zajecia te podkreslajg wyjgtkowos¢ ludzkich
doswiadczen. To, czego uczniowie do§wiadczaja w kontekscie spotecznym w skutek rdéznych
interakcji.

b) W ramach lekcji wychowawczych zajg¢cia prowadzone przez nauczycieli dotyczace
przeciwdzialania przemocy: postgpowanie w sytuacji procesu przemocy, leczenie szkod

i zniszczen psychicznych spowodowanych przez przemoc:

- udzial ucznidéw w zajeciach psychoedukacyjnych;
— zapoznanie uczniow z systemem norm i zasad obowigzujgcych w szkole, zapoznanie
uczniéw z systemem nagrod i kar obowigzujgcych w szkole.

c) Upowszechnianie wiedzy z zakresu profilaktyki przemocy w rodzinie poprzez:

- rozwieszanie plakatow oraz ulotek z informacjami dotyczqcyml przeciwdziatania przernocy
oraz adresami oSrodkdéw pomocy stuzgcych rozwiazywaniu problemu

d) Prowadzenie przez pedagoga terapii indywidualnej z uczniami dotknietymi zaburzeniami
dysfunkcyjnymi. Udzielanie wsparcia dla rodzicow tych uczniow.

e) Wspolpraca z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng.

f) Funkcjonowanie Psychologicznego Punktu Poradnictwa w szkole - sa to dyzury
psychologa, ktére odbywaja si¢ jeden raz w miesigcu, w ramach wspotpracy z Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna.

g) Wspomaganie rozwoju osobistego ucznia: - kota zainteresowan; - zajecia dodatkowe;

- prezentacje aktywnosci uczniow ( gazetki, wystawy, konkursy ), - organizowanie i udziat
uczniow w konkursach, zawodach, olimpiadach; - uczestnictwo uczniow w spotkaniach ze
studentami-absolwentami; - udziat w akcjach charytatywnych, kwestach; - dziatalnos¢
uczniow w ramach Klubu Wolontariusz;

- ksztaltowanie postaw obywatelskich, patriotyzmu: - przygotowanie i udzial

w uroczystosciach zwigzanych ze Swigtami panstwowymi, - udzial mlodziezy

w uroczystosciach patriotycznych, -wybory do Rady Szkoly, Samorzadu.

h)Wspotpraca z Policjg i Strazg Miejska:

- spotkania z Policjantem na godzinie do dyspozycji wychowawcy z tematow ,,Jak czud sie
bezpiecznie w szkole i swoim $rodowisku’;

- spotkania z pracownikami Strazy Miejskiej na godzinie do dyspozycji wychowawcy ,,Jak
reagowac na zachowania agresywne”

i) Wspoélpraca z sadem rodzinnym

i) Wzmocnienie dyzuréw na przerwach

W minionym roku szkota nie otrzymala zadnego zgloszenia od uczniéw, rodzicow, czy
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instytucji o wystapieniu zjawiska przemocy w rodzinie naszych uczniéw. Tym samym nie
zalozono zadnej procedury Niebieskie Karty, zadna rodzina naszych uczniow nie jest objeta tg
procedura.

3) II Liceum Ogélnoksztalcace w roku 2016 zrealizowato nastepujace dziatania w zakresie
przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

a) Szeroko pojeta profilaktyka, w szczegdlnosci dziatania wynikajgce z programu
wychowawczego szkoty, klasowych planéw wychowawczych oraz szkolnego programu
profilaktyki;

b) Zajecia wychowawczo-edukacyjne dla ucznidow, ze szczegdlnym uwzglednieniem
spotecznych skutkéw przemocy w rodzinie i w szkole, a takze sposobdw roztadowywania
agresji oraz radzenia sobie w sytuacjach trudnych i stresowych; w formie indywidualnych
spotkan oraz zaje¢ grupowych, tj. prelekcji, pogadanek, warsztatow itp.;

¢) Dzialania profilaktyczno-integracyjne dla mtodziezy majace na celu objasnienie zagadnien
zwigzanych z przemoca, wyjasnienie etymologii tego zjawiska oraz wskazanie mozliwych
rozwigzan 1 technik roztadowania negatywnych emocji w akceptowany spotecznie sposéb;

d) Indywidualne zajecia diagnostyczno-terapeutyczne prowadzone przez pedagoga szkolnego
zmlodzieza oraz rodzicami dotknigtymi przemoca i pozostajacymi w trudnej sytuacji
emocjonalnej;

¢) Akcje informacyjne oraz poradnictwo indywidualne dla uczniéw i rodzicéw odnosnie 0sob
oraz instytucji udzielajagcych pomocy osobom do$wiadczajgcym przemocy i agres;ji;

f) Dziatania interwencyjne w sytuacjach kryzysowych;

g) Pedagogizacja rodzicow ,,Motywowanie ucznia do nauki”;

h) Udziat dyrektora szkoty oraz pedagoga szkolnego w konferencji ,,Razem przeciw
przemocy w rodzinie”

i) Realizacja programu skierowanego do uczniéw i rodzicoéw pt. ARS czyli jak dba¢ o milosé?
w ramach Ogolnopolskiego Programu — Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych Srodkéw psychoaktywnych,

i) Akcja profilaktyczna ,, Tydzien bezpieczenstwa” oraz ,, Tydzieh zdrowia”, w ramach ktorej
odbyly si¢ m.in. warsztaty psychologiczne na temat walki ze stresem oraz problematyki
uzaleznienia od Internetu;

k) Tydzien Zdrowia stal si¢ takze okazja do rozmow na temat bezpieczenstwa mtodych ludzi
— funkcjonariusz Policji przeprowadzil prelekcje o bezpiecznym korzystaniu z Internetu,

a straznik miejski o prawnej odpowiedzialnosci nieletnich.

I) Cykliczne zajgcia profilaktyczno-edukacyjne dla mlodziezy z zakresu przeciwdziatania
uzaleznieniom pt. Zanim sprobujesz — narkotyki i dopalacze, prowadzone przez
funkcjonariusza Strazy Miejskiej w Belchatowie;

I) wspolpraca z Komenda Powiatowa Policji w Belchatowie w sprawach ucznidéw 1 rodzin
dotknietych, badz zagrozonych zjawiskami patologicznymi;

m) wspolpraca z Sadem Rejonowym w Belchatowie oraz Zespotem Kuratorskim w sprawach
uczniow zagrozonych demoralizacjg oraz rodzin niewydolnych wychowawczo, a takze
rodzicow pozbawionych lub z ograniczong wladzg rodzicielskg z powodu braku lub
nieprawidlowego wypelniania tej wladzy, szczegdlnie ze wzgledu na alkoholizm i choroby
psychiczne w rodzinie, skutkujace przemocy fizyczng i psychiczng wobec najblizszych;

n) wspolpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Belchatowie i w Piotrkowie
Trybunalskim w kwestii monitorowania sytuacji ucznioéw wychowujgcych si¢ w rodzinach




zastepczych;

0) wspolpraca z belchatowska Bursa Szkolna w biezacych sprawach uczniow;

p) wspodlpraca z Miejskim oraz Gminnym O$rodkiem Pomocy Spotecznej, a takze

z Towarzystwem Przyjaciét Dzieci w sprawach uczniow i rodzin pozostajacych w trudnej
sytuacji materialnej i zyciowej;

r) wspolpraca z Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczng w Belchatowie w kwestii diagnozy

i terapii mlodziezy oraz rodzin pozostajacych w trudnej sytuacji emocjonalnej, wykazujacych
zachowania ryzykowne, funkcjonujgcych w $rodowisku zaburzonych relacji rodzic — dziecko
itp.;

s) szkolenia Rady Pedagogicznej w zakresie rozwijania umiejetnosci komunikacyjnych

z rodzicami i dzie¢mi, podnoszenia jakosci pracy wychowawczej, samorozwoju itp.;

t) comiesieczne popotudniowe konsultacje dla rodzicow, podczas ktérych do dyspozycji
rodzicOw pozostajg wszyscy wychowawcy, nauczyciele przedmiotowi oraz pedagog szkolny.

4)Zespol Szkol Ponadgimnazjalnych Nr 3 w Belchatowie podejmowat w 2016 roku
gtownie dzialania profilaktyczno—edukacyjne z zakresu przeciwdziatania przemocy

w rodzinie i agresji :

a) Upowszechnianie materialow edukacyjnych z zakresu profilaktyki przemocy w rodzinie

- na tablicy ogloszen przy pokoju psychologa i pedagoga znajdujg si¢ pisemne informacje

i broszury pod hastem: ,,Gdzie mozna znalez¢ pomoc”, dotyczace instytucji zajmujacych si¢
rozwigzywaniem problemow zwigzanych z przemoca w rodzinie. Materiaty sa dostgpne

dla wszystkich uczniow szkoty i rodzicow.

b) Akcje informacyjne oraz poradnictwo indywidualne dla uczniow i rodzicéw odnosnie
0s0b i instytucji udzielajacych pomocy osobom doswiadczajgcym przemocy i agresji.

¢) Prowadzenie rozmow z uczniami majacych na celu zdiagnozowanie probleméw
zwigzanych z przemocg w rodzinie - 2 osoby;

d) Prowadzenie rozmow indywidualnych i konsultacji psychologiczno—pedagogicznych

z rodzicami z zakresu profilaktyki uzaleznien, agresji i przemocy, majacych na celu
wspomaganie rodzicow w rozwigzywaniu konfliktéw rodzinnych. Porad udzielali psycholog
i pedagog szkolny zatrudnieni w placéwce — 8 0sdb;

e) Zajecia dla mlodziezy z udziatem przedstawicieli Policji i Strazy Miejskiej na temat
,»Odpowiedzialnos$¢ karna nieletnich” — uczniowie klas;

f) W ramach wspotpracy z instytucjami uczniowie i rodzice kierowani byli do specjalistow,
ktorzy zajmuja si¢ pomocg i prowadzeniem rodzin dotknigtych przemocg domowa: kuratorzy
Sadu Rodzinnego, PCPR, MOPS, GOPS, Policja.

g) Wspolpraca z Komendg Powiatowg Policji w Belchatowie w sprawach uczniéw i rodzin
dotknigtych, badz zagrozonych zjawiskami patologicznymi i demoralizacjg — 2 osoby;

h) Wspoélpraca z Sgdem Rodzinnym w Belchatowie i Zespotem Kuratorskiej Stuzby Sadowe;
w sprawach uczniow zagrozonych demoralizacja oraz rodzin niewydolnych wychowawczo, a
takze rodzicéw pozbawionych lub z ograniczong wladza rodzicielskg z powodu braku lub
nieprawidlowego wypelniania tej wladzy — 10 oséb;

i) Wspolpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Belchatowie w kwestii
monitorowania sytuacji szkolnej dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach zastgpczych 6 0séb;
j) Wspolpraca z Bursa Szkolna w Belchatowie w biezgcych sprawach uczniow wymagajacych
wsparcia badz oddziatywan wychowawczych — 6 0sob;

k) Wspdlpraca z Miejskim oraz Gminnym O$rodkiem Pomocy Spolecznej w sprawach




uczniéw 1 rodzin pozostajacych w trudnej sytuacji materialnej i zyciowej — 6 0séb;

1) Wspolpraca z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna w Belchatowie w sprawach diagnozy
i terapii mtodziezy oraz rodzin z zaburzonymi relacjami mi¢dzy rodzicami, a dzieckiem — 1
osoba;

) Konsultacje nauczycieli, psychologa i pedagoga szkolnego dla rodzicow zgodnie

z ustalonym harmonogramem spotkan z rodzicami ( raz w miesiacu ).

m) Godziny do dyspozycji wychowawcy i wychowania do zycia w rodzinie poswigcone

agresji w srodowisku réwiesniczym i w domu.

n) Udzial pedagoga szkolnego w spotkaniu grupy roboczej w zwigzku z Procedurg Niebieskie
Karty zalozonej rodzicowi ucznia naszej szkoty. Opieka pedagoga na terenie szkoty nad
uczniem.

0) W dniu 5.12.2016r. pedagog szkolny uczestniczyt w V Powiatowej Konferencji pt. ,,Razem
Przeciw Przemocy w Rodzinie”.

p) Psycholog szkolny uczestniczyt w szkoleniu ,,Praca ze sprawcami przemocy w modelu
RODZINA. Program dla 0sdb stosujacych przemoc w rodzinie” organizowanym przez
Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia” w Warszawie.

5)Zespol Szkol Ponadgimnazjalnych Nr 4 w Belchatowie w roku 2016r. realizowat

nastepujace zadania:

a) Diagnoza wychowawcza zespotu klasowego, rozpoznanie potencjalnych mozliwosci
1 indywidualnych potrzeb ucznia (w tym rozpoznanie sytuacji zdrowotnej ucznia, materialnej,
rodzinnej, probleméw dydaktycznych i wychowawezych) na podstawie ankiet,
indywidualnych rozméw wychowawcow z uczniami i rodzicami;

b) Udzial dyrektora i pedagoga szkolnego w Powiatowej Konferencji pt. ,,Razem przeciw
przemocy w rodzinie”;

¢) Organizowanie dzialan opiekuficzych uczniom w trudnej sytuacji rodzinnej: - rozmowy
wspierajace wychowawcow 1 pedagoga z uczniami, - wspolpraca z instytucjami udzielajgcymi
wsparcia i pomocy psychologicznej uczniom oraz rodzicom — PCPR, PPP, MOPS, GOPS,
Urzad Miasta, KARAN, Osrodek Interwencyjno-Socjalizujgcy, Betchatowskie Centrum
Profilaktyki i Terapii; - objecie opieka uczniow zagrozonych przemoca w rodzinie:
konsultacje pedagogiczne dla uczniéw z rodzin objetych procedura Niebieskie Karty,
organizowanie pomocy psychologicznej i materialnej, wszczgcie procedurg Niebieskie Karty
rodzinie jednej uczennicy, umieszczenie w Bursie Szkolnej trojga ucznidéw pelnoletnich
zagrozonych przemoca w rodzinie, sfinansowanie ze srodkéw Rady Rodzicéw pobytu
w Bursie Szkolnej dwojgu uczniom, zorganizowanie pomocy prawne;j.

d) Rozpropagowanie wsrod rodzicoéw ( na zebraniach, konsultacjach) i uczniéw ( na
godzinach wychowawczych) informacji o przejawach réznych form przemocy, prawach
przystugujgcych ofiarom przemocy i kontaktu do instytucji niosagcych pomoc ofiarom
przemocy;

¢) Opracowanie przez Zespol Wychowawczy procedur postepowania w sytuacji zagrozen
dzieci i mlodziezy oraz zapoznanie z nimi nauczycieli i pozostalych pracownikoéw szkoty;

f) Przeciwdzialanie demoralizacji jako gléwnemu czynnikowi sprzyjajgcemu przemocy
w rodzinie, poprzez: - prowadzenie rozmow interwencyjnych i dyscyplinujgcych
z uczniami lekcewazacymi obowigzek szkolny, agresywnymi wobec innych uczniow,
sprawiajacymi problemy na zajeciach lekcyjnych; - skierowanie pelnoletniego ucznia na
terapi¢ z powodu uzaleznienia od substancji psychoaktywnych; - zorganizowanie dwoch
spektakli ( ,,Przyszlos¢™, ,.Petla zdarzen™ ) o charakterze profilaktycznym; - realizowanie

' zadan zapobiegajacych uzaleznieniom: a) zorganizowanie spotkan z przedstawicielem Strazy

Miejskiej uswiadamiajacych mlodziezy zagrozenia wynikajace z siggania po srodki
psychoaktywne; b) udzial szkoly w konkursie ,,Szkota bez dopalaczy™ i pozyskanie
certyfikatu ,,Szkota wolna od dopalaczy™; c) angazowanie mtodziezy w rézne przedsiewziecia
o charakterze profilaktycznym, m.in. produkcja filmu ,,Stop uzaleznieniom”, ktory zostat
zaprezentowany lokalnej spoleczno$ci podczas happeningu ,,Zryw wolnych serc”, szkolny




konkurs na plakat i ulotke pod hastem ,,Stop dopalaczom”, akcja ,,Pakt przeciw dopalaczom”;
d) wspoétpraca z Fundacjg Innowacyjnych Rozwigzan Spotecznych i Terapeutycznych FIRST, |
przystapienie szkoly do projektu ,,Uzaleznieniom behawioralnym moéwie stop!”; e) realizacje
na godzinach wychowawczych tematéw poswieconych profilaktyce uzaleznien;

f) promowanie zdrowego stylu zycia poprzez zorganizowanie dla spotecznosci szkolnej

i lokalnej ,,Dnia w Ekonomiku — smacznie, zdrowo, naukowo”; - wspotprace pedagoga
szkolnego i wychowawcéw z kuratorami; - wspolprace pedagoga z Komendg Powiatowa
Policji ( Wydzial Prewencji, Zespoét ds. Nieletnich) w sprawach dotyczacych diugotrwale;
nieobecnosei uczniow w szkole, negatywnych zachowan i innych zagrozen; - comiesigczne
konsultacje wychowawcow i1 pedagoga szkolnego z rodzicami; - realizowanie programu pod
nazwa ,,Elektroniczny system kontroli frekwencji”;

g) Organizowanie pomocy materialnej uczniom z najubozszych rodzin: - zorganizowanie
wiérod spoteczno$ei szkolnej zbidrki darow w ramach akcji ,,Podziel sie”’, przygotowano

i rozdano 21 paczek z artykutami spozywczymi i chemicznymi najbardziej potrzebujacym
uczniom naszej szkoty; -wspoélpraca z Rada Rodzicéw ZSP nr4, zorganizowanie pomocy
rzeczowej i finansowej 2 petnoletnim uczennicom; 6 0sdb otrzymato dofinansowanie do
studniowki; - zorganizowanie podrgeznikow i zbiorki ubran potrzebujacym uczniom; -
zgloszenie 3 uczniow do pomocy w ramach ,,Szlachetnej paczki®”

h) Przeprowadzenie akcji zapobiegajacej handlowi ludZzmi ,,Nie jeste$ na sprzedaz”

i) Realizacja na wszystkich lekcjach, zwlaszcza wychowawczych tematyki dotyczacej
prawidlowej komunikacji, rozpoznawania wlasnych uczué¢ i emocji oraz panowania nad nimi,
ksztaltowanie asertywnosci;

J) Rozwijanie zainteresowan uczniow: udziat w zajgciach pozalekcyjnych, konkursach oraz
zawodach szkolnych, powiatowych wg harmonogramu;

k) Organizowanie pomocy uczniom z trudnosciami w nauce — zajecia wyrownawcze;

I) Rozbudzanie wrazliwosci uczniow na krzywdg innych poprzez rozpropagowanie idei
wolontariatu, zaangazowanie uczniow w réznego rodzaju akcje charytatywne.

6)Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawezy w Belchatowie realizowat w 2016r.
Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie nastepujgco: :
a) upowszechnianie materialéw edukacyjnych z zakresu profilaktyki przemocy w rodzinie:
- prowadzenie zaje¢ z wykorzystaniem pomocy dydaktycznych: ,,Szkota bez dilera”,
»Akceptacja w grupie rowiesniczej”, ,,Moja tolerancja wobec odmiennosci”;
- na terenie osrodka prowadzona jest tablica informacyjna o tematyce przemocy w rodzinie,
szukania pomocy, tel. zaufania, porad dla rodzicoéw, nauczycieli, wychowawcow;
- w grupach Wychowawczych Osrodka ( internat ) prowadzone sg $cienne tablice
informacyjne o tematyce przemocy, agresji, sposobow radzenia sobie z agresja, metod
i form pracy z dzieckiem;
b) prowadzenie terapii ( indywidualnej i grupowej ) zaburzen dysfunkcyjnych dla dzieci
i mlodziezy oraz terapig rodzin:
- wszyscy uczniowie objeci sa opiekg psychologiczno-pedagogiczna zgodnie
z rozporzadzeniem w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz.U.2013,poz.532);
- prowadzone sa zaj¢cia rewalidacyjne wedlug indywidualnych programow dla
| poszczegolnych uczniow, opracowanych na podstawie zalecen Poradni Psychologiczno-
' Pedagogicznej; zajecia logopedyczne, dogoterapia, muzykoterapia, hipoterapia, hydroterapia;
— posiadamy sale Doswiadczania Swiata, gdzie uczniowie maja mozliwo$¢ wyciszenia sie.
Prowadzona jest takze terapia Integracji Sensorycznej;

— odbywaja si¢ rozmowy z rodzicami ucznidéw na tematy zwiazane z przemoca,
| uzaleznieniami, majace na celu nabycie umiejg¢tnosci rozwigzywania konfliktéw rodzinnych |
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w sposob konstruktywny;

¢) prowadzenie zaj¢¢ pedagogizujacych dla rodzicéw, w szczegdlnosci wspomagajace
wychowawczg i edukacyjng funkcje rodziny, ze szczegdlnym uwzglednieniem rozwigzywania
konfliktow bez stosowania przemocy i agresji. W osrodku na biezaco prowadzone sg zajecia
pedagogizujgce dla rodzicéw. Kontakty indywidualne odbywaja si¢ glownie poprzez:

- wizyty w domach rodzinnych ( wywiady $rodowiskowe )

| - porady prowadzone sg na terenie Osrodka poprzez prowadzenie rozmdéw indywidualnych

| przez psychologa i pedagoga z rodzicami uczniéw sprawiajgcych trudnosci wychowawcze,
zaréwno w domu rodzinnym jak i szkole;

- konsultacje indywidualne na terenie placoéwki ( pedagog, psycholog, wychowawca ).
Oddziatywania psychologa i pedagoga szkolnego wspolnie z kuratorami sgdowymi na
rodzine, w celu poprawy relacji w rodzinie;

- zajgcia w formie warsztatow dla rodzicow dzieci a autyzmem pt. ,,Jak spedzamy czas
wolny”;

- zajecia warsztatowe plastyczne, zorganizowane wspdlnie dla rodzicow jak i ucznidw;
- zorganizowane zostalo spotkanie z funkcjonariuszem Strazy Miejskiej nt. ,,Jak uchroni¢
dziecko przed dopalaczami, narkotykami”.
d) prowadzenie zaj¢¢ profilaktycznych w zakresie edukacji emocjonalnej i spotecznej dzieci
m.in. umiejetnosci wyrazania uczuc¢, w tym opanowania zlo$ci, rozwigzywania sporow,
empatii:
- zajgcia terapeutyczne z elementami socjoterapii, podczas ktorych dzieci nabywaja
umiejetnosei radzenia sobie w trudnych sytuacjach, wyrazania i kontrolowania emocji,
wspotdziatania w grupie réwieénicze;j;
- rozmowy psychologiczne i pedagogiczne z uczniami w gabinecie psychologa i pedagoga
szkolnego poruszajgce ta tematyke;
- realizowanie tematyki z zakresu edukacji emocjonalnej i spofecznej, tematyki uzaleznien -
na godzinach wychowawczych;
—w Placoéwce odbyt sig¢ Tydzien Tolerancji i Godnosci Osob Niepelnosprawnych , w ramach
ktérego miaty miejsce m.in. projekcje filmow, debaty uczniowskie, plebiscyt na najbardzie;
tolerancyjnego ucznia, spektakl profilaktyczny pt. ,,Ja — egoista” ( Teatr Edukacji
i Profilaktyki MASKA z Krakowa );
- spektakle profilaktyczne ,,Smerfne przygody” i ,,Z6Ha cizemka” ( Agencja Artystyczna
Blaszany Bebenek z Trzebini );
- prelekcje prowadzone przez funkcjonariusza Strazy Miejskiej oraz Komendy Powiatowej
Policji w Belchatowie pt. ,,Bezpieczenstwo dziecka w kontaktach z obcymi”, ,,Zagrozenia
wynikajgce z Internetu”, ,,Zyje zdrowo nie palg”, ,,Srodki odurzajace — szkota bez dilera.
Alkohol. Papierosy, narkotyki, konsekwencje prawne”, ,,Odpowiedzialno$¢ za swoje czyny”,
»~Bezpieczenstwo w drodze do szkoty/powrocie ze szkoly”.
— prowadzone sg takze réznorakie konkursy wérdd uczniow o tematyce profilaktycznej.
e) w szkole prowadzone sg zaje¢cia terapeutyczne z elementami socjoterapii;
f) prowadzenie konsultacji psychologiczno-pedagogicznych z zakresu profilaktyki uzaleznien.
- agresji i przemocy dla nauczycieli:
' - omawianie problematyki uzaleznien, agresji i przemocy — zachowan trudnych na RP.

— konsultacje z nauczycielami, wychowawcami klas, wychowawcami grup wychowawczyvch
' prowadzone sg na biezgco i systematycznie w stosunku do konkretnych uczniow
i ( sprawiajacych szczegdlne problemy wychowawcze )




g) wspdlpraca z instytucjami, jednostkami zajmujacymi sig¢ profilaktyka

i rozwigzywaniem problemdéw przemocy w rodzinie:

- I1I Wydzial Rodzinny i Nieletnich Sadu Rejonowego w Belchatowie;

- Wydziat Patologii i Nieletnich — KPP w Belchatowie;

- Miejskie i Gminne O$rodki Pomocy Spoleczne;j

- udzial w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego na rzecz Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie w Gminie Belchatow.

h) liczba wydanych materiatow edukacyjnych - 70

i) zajeciami objeci byli wszyscy uczniowie naszej szkoty i ich rodzice.

7) Zespol Szkol Ponadgimnazjalnych w Zelowie w 2016 roku w oparciu o Szkolny
Program Wychowaweczy i Profilaktyczny podejmowal dziatania profilaktyczne o charakterze
informacyjno-edukacyjnym majace na celu prawidlowe funkcjonowanie uczniéw
w srodowisku szkolnym, rodzinnym oraz w spoleczenstwie.

W ramach godzin pracy, pedagog szkolny przeprowadzit zaj¢cia z zakresu:

- Przemoc domowa i roéwie$nicza — w zajgciach wzigto udzial 37 uczniow,

- Profilaktyka uzaleznien - w zajgciach wziglo udziat 109 uczniow,

- Profilaktyka uzaleznien od narkotykéw i dopalaczy - w zajeciach wzigto udziat 14 ucznidw.

W ubiegltym roku realizowany byt program objety honorowym patronatem Ministra Edukacji
Narodowej ,,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢?”, ktérym objetych zostato 144 uczniéw oraz 102 rodzicow.
Ponadto podczas zaje¢ wychowawcy oraz nauczyciele realizuja zagadnienia z zakresu profilaktyki
podejmujac tematy dotyczace uzaleznien oraz budowania prawidtowych relacji spotecznych

i rodzinnych. Uczniowie szkoly wzigli udziat w:

a) zajeciach z zakresu profilaktyki uzaleznien prowadzonych przez pedagoga, socjoterapeute z Punktu
profilaktyczno-interwencyjnego dla dzieci, mlodziezy i rodzicow w Zelowie — w zajeciach wziglo
udzial 85 uczniow;

b) spotkaniu z funkcjonariuszami Komendy Powiatowej Policji w Belchatowie dotyczgcym
odpowiedzialnoséci prawnej, czyndw karalnych, demoralizacji z aspektami zazywania przez miodziez
substancji psychoaktywnych — w zajeciach wzigto udziat 129 uczniow.

¢) warsztatach z psychologiem z Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Befchatowie dotyczacych
budowania prawidtowych relacji spotecznych — w zajgciach wzigto udzial 59

d) zajeciach prowadzonych przez Coacha ICC nt. ,,Budowanie relacji migdzyludzkich jako podstawa
rozwoju tolerancji” — w zajeciach wzieto udzial 48 uczniéw;

e) spotkaniu zorganizowanym przez Biblioteka Publiczng Miasta i Gminy w Zelowie ,,Dopalacze —
zakamuflowana $mier¢” — w spotkaniu wzigto udziat 48 uczniow.

Rodzice uczniow mieli mozliwos¢ wzigeia udziatu w spotkaniu dotyczacym problemdw okresu
dorastania prowadzonym przez pedagoga, socjoterapeute z Punktu profilaktyczno-interwencyjnego
dla dzieci, mlodziezy i rodzicow — w spotkaniu wzieto udziat 127 rodzicow.

Poprzez rozmowy z rodzicami oraz wspoltprace z kuratorami sadowymi, a takze pracownikami
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie poznajemy sytuacje rodzinng uczniéw oraz podejmujemy
dzialania zaradcze. W miar¢ potrzeb rozmowy z mlodzieza niedostosowang spolecznie oraz
problemami emocjonalnymi, w celu eliminowania napie¢ powstalych w relacjach rodzinnych oraz

| w kontaktach z rowiesnikami, oferujac pomoc w rozwigzywaniu trudnych sytuacji oraz udzielajac
informacji nt. instytucji i organizacji udzielajacych pomocy rodzinom z problemem przemocy.
Informacje na temat zjawiska przemocy, instytucji zajmujacych si¢ problematyka przemocy

w rodzinie oraz udzielajacych specjalistycznej pomocy w tym zakresie — zamieszczane sa

w gablotach na korytarzu szkoty.

W ramach doskonalenia zawodowego pedagog szkolny wzigt udzial w konferencji ,,Razem przeciw
przemocy w rodzinie”, szkoleniu ,,Rola i zadania Zespotow Interdyscyplinarnych oraz Komisji




Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w przeciwdziataniu przemocy w rodzinie” oraz ukonczyt
kurs ,,Dopalacze — nowe wyzwania dla pracownikéw szkdl oraz placéwek oswiatowych”.

f) Zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie realizowane sg rowniez poprzez stalg
wspolprace oraz udzial pedagoga szkolnego w pracach Zespothu Interdyscyplinarnego dzialajgcego
przy Urzedzie Miasta w Zelowie.

8) Mlodziezowy OSrodek Socjoterapii w Lekawie. Pracownicy pedagogiczni podjeli
w 2016 roku nastepujace dziatania:
a) Kazdy wychowanek osrodka objety jest indywidualna opieka dyrekeji, zespotu
psychologiczno-pedagogicznego oraz pracownikéw pedagogicznych - przeprowadzane
sa rozmowy adaptacyjne, wywiady $rodowiskowe, dzigki ktérym poznajemy wychowankow
oraz §rodowisko, z ktorego pochodza, Dokonywana jest diagnoza potrzeb ksztalcenia
ogolnego, ktérej celem jest ocena dzialan edukacyjnych i terapeutycznych w kontekscie
indywidualnych potrzeb ucznia;
b) W placowce realizowane sa rownolegle dwa podstawowe programy, ktore nadajg kierunek
pracy terapeutyczno-wychowawczej: Program Wychowawczy i Program Profilaktyki MOS
w Lekawie. Oba programy sa ze sobg zsynchronizowane i uzupelniajg si¢ wzajemnie, rowniez
w zakresie dzialan profilaktycznych;
¢) Dokonywana jest analiza dokumentacji kazdego nowoprzybylego wychowanka pod katem
problemow wychowawczych oraz sytuacji rodzinnej, w tym wystepujacych problemow
przemocy, agresji, bgdz alkoholizmu rodzicéw lub opiekunow;
d) Kazdy wychowanek ma sporzadzong opini¢ psychologiczng i pedagogiczna, dzigki ktdrej
nastgpuje wyznaczenie sposobu postepowania z dzieckiem oraz zaprogramowanie dzialan
korygujacych, wychowawczych, dostosowanych do jego typu zaburzen;
e) prowadzone s3 dziatania prorodzinne (rozwijanie umiejetnosci wychowawczych rodzicow,
wywiady z rodzicami, rozpoznawanie relacji dziecko-rodzic, dgzenie do zmiany zaburzonych
relacji, ujednolicenia oddzialywan, itp.) w kontaktach osobistych lub/i telefonicznych;
f) W Osrodku dziala Punkt Konsultacyjny dla rodzicow naszych wychowankéw , ktorzy
moga skorzysta¢ z pomocy specjalistéw. Glownym zadaniem Punktu jest: - udzielanie
zainteresowanym rzetelnej wiedzy na temat problemu, diagnoza problemu i ewentualna -
pomoc terapeutyczna w wyjsciu z kryzysu; - udzielanie pomocy w wychowywaniu dziecka
z trudnosciami w nauce, zaburzeniami zachowania; - pomoc rodzicom w sytuacjach, kiedy
majg realne podstawy sadzic, ze ich dziecko siggnegto po narkotyk, dopalacze, itp., badz fakt
ten zostal stwierdzony; - informowanie o prawnych rozwigzaniach i wskazywanie instytucji
wspierajacych w przypadkach problemow przemocy i uzaleznienia w rodzinie. Ponadto raz
w roku organizowany jest zjazd rodzicodw, podczas ktorego majg oni mozliwos$¢ zapoznania
sie ze szczegdlami programow prowadzonych w osrodku i ich efektami,
g) Na terenie placowki prowadzone sg zajgcia socjoterapeutyczne dla wszystkich
wychowankow placowki, ktore dostarczajg uczestnikom doswiadczen korekeyjnych
przeciwstawnych do tre$ci doswiadczen urazowych, sprzyjaja odreagowaniu napieé
emocjonalnych oraz ucza nowych umiejetnosci, sposobow radzenia sobie ze stresem,
sytuacjami trudnymi. Zajecia prowadzone sa w ramach prac kazdej grupy wychowawczej
oraz jako socjoterapia grupowa. Lacznie w 2016r. zajeciami objeto 46 wychowankow.
Prowadzone zajgcia socjoterapeutyczne maja na celu: - dostarczenie informacji dotyczacych
przemocy 1 agresji; - poznawanie sposobow radzenia sobie ze stresem; - ksztaltowanie
umiej¢tnosci panowania nad negatywnymi emocjami; - zbudowanie podstaw §wiadomosci
i rozumienia natury konfliktow; - wyksztalcenie niezbednych umiejetnosci do zapobiegania
i rozwigzywania sytuacji konfliktowych; - wyposazenie uczestnikow w praktyczne
umiejetnosei uzywania réznych strategii radzenia sobie z konfliktami;
h) Prowadzona jest indywidualna terapia psychologiczna w zalezno$ci od wystepujacego
problemu: niskie poczucie wlasnej wartosci, nazywanie i wyrazanie uczu¢, radzenie sobie
ze zto$cia, profilaktyka uzaleznien, zespo! stresu pourazowego ( wynikajacy z do$§wiadczania
przemocy ze strony rodzicéw, badz bycia §wiadkiem przemocy). Prowadzone sg takze
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indywidualne rozmowy z wychowankami dotyczace trudnych spraw zyciowych, relacji
rodzinnych ( ich oczekiwan i obaw ) oraz rozmowy wspierajace caly proces
socjoterapeutyczny. Ponadto prowadzone sg specjalistyczne grupy terapeutyczne
ukierunkowane na profilaktyke agresji, przemocy i uzaleznien;

i) Na biezgco monitorowane jest poczucie bezpieczenstwa wychowankow oraz atmosfery
panujacej w placowce poprzez indywidualne rozmowy z chlopcami oraz przeprowadzanie
ankiet dotyczacych ww. zagadnienia;

j) Na biezaco przeprowadzane sa z wychowankami pogadanki dotyczace przemocy wérdd
uczniéw, agresji pojawiajgcej si¢ w rodzinie, a takze o szkodliwym wplywie alkoholu,
nikotyny oraz narkotykéw na zycie mlodych ludzi;

k) Na terenie o$rodka dziata Rzecznik Praw Dziecka, ktory m.in. monitoruje bezpieczenstwo
wychowankow, wspolpracuje z zespotem psychologiczno-pedagogicznym i innymi
pracownikami pedagogicznymi. Odbywaja si¢ rowniez zebrania Opiekuna Samorzadu
Wychowankéw z podopiecznymi Osrodka, na ktorych omawiane sg ich aktualne problemy
i potrzeby;

I) Kadra pedagogiczna caly czas podnosi swoje kwalifikacje zawodowe poprzez udziat

w studiach podyplomowych, kursach kwalifikacyjnych, warsztatach metodycznych oraz
konferencjach i szkoleniach kadry pedagogicznej w ramach Wewngtrzszkolnego
Doskonalenia Nauczycieli,

m) Placéwka wspoélpracuje z takimi instytucjami jak sady, policja, kuratorzy, domy dziecka,
osrodki interwencyjne, poradnie psychologiczno- pedagogiczne, MOPS, PCPR, czy
Opiniodawcze Zespoty Sadowych Specjalistow. Prowadzona jest takze stala opieka
medyczna, w tym specjalistyczna (Poradnia Zdrowia Psychicznego);

n) Przez caly rok realizowane sg réwniez dzialania edukacyjne w sferze poznawczej.
Prowadzone sa zajgcia dydaktyczno-wyréwnawcze dla wychowankow ze szczeg6lnymi
trudnosciami w nauce, specjalistyczne zajecia korekcyjno-kompensacyjne dla wychowankow
z deficytami rozwojowymi w sferze poznawczej. Ponadto realizuje si¢ rowniez kola
zainteresowan, dzieki ktorym mlodziez doswiadcza alternatywnych sposobow spedzania
czasu wolnego, ma mozliwos¢ osiggania sukceséw w réznych dziedzinach.

0) Istotnym elementem profilaktyki i socjoterapii podopiecznych MOS w Lekawie jest
rowniez integrowanie wychowankow ze srodowiskiem lokalnym. Wspélpraca z réznymi
instytucjami czy organizacjami opiera si¢ w gldéwnej mierze na udziale naszej mtodziezy
w organizowanych przez te instytucje imprezach, kampaniach edukacyjnych, konkursach,
zawodach oraz na wlgczaniu si¢ podopiecznych MOS w prace na rzecz innych podmiotow.

9) Placowka opiekunczo - wychowawcza Osrodek Interwencyjno-Socjalizacyjny
w Belchatowie w 2016r. prowadzit dziatania profilaktyczne i opiekunczo-wychowawcze
majgce na celu zapobieganie przemocy w placowcee, rodzinie i szkole oraz roztadowywanie
negatywnych emocji zwigzanych z agresjg i radzenie sobie w sytuacjach trudnych.
Dzialania profilaktyczne i integracyjne mialy na celu objasnienie w/w zagadnien oraz
nauke roztadowywania negatywnych emocji w og6lnie akceptowany sposob. Pedagog,
psycholog, pracownik socjalny oraz wychowawcy prowadzili zajecia diagnostyczno-
terapeutyczne z wychowankami i ich rodzinami.
A) Wykorzystano metody pracy grupowej. Przeprowadzono zajecia o tematyce:
a) ,,Co to jest agresja 1 dlaczego nalezy jej unikaé ?”’; b) ,,Kim jest cztowiek dobrze
wychowany? W jaki sposob czlowiek staje sie dobrze wychowany?”; ¢) ,,Co to jest empatia?
Jak mozna zosta¢ cztowiekiem empatycznym?”; d) ,,Czym jest odpowiedzialno$¢? Co to
znaczy, ze cztowiek jest odpowiedzialny? Od kiedy jestesmy odpowiedzialni”
B) Systematycznie realizowano zadania wynikajgcych z planu wychowawczego placéwki
oraz planu profilaktycznego, m. in.:
- zajecla integracyjne na terenie placowki; - zawody sportowe; - obchody urodzin
wychowankow; - udziat w marszu ,,Szlakiem Powstancow styczniowych”; - udziat
wychowankow w biwaku na terenie Nadle$nictwa Borowiny; - udzial wychowankoéow
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w biwaku na terenie OSiR Wawrzkowizna; - ferie zimowe w Kotlinie Klodzkiej; - ferie
zimowe w Krzyzowej; - udzial wychowankéw w kolonii letniej o charakterze profilaktyczno
— wychowawczym nad morzem w Rowach; - udzial wychowanka w obozie harcerskim

w Lucieniu; - udzial wychowankéw w kolonii letniej w Krzyzowej; - udzial wychowankow
w kolonii letniej w Korbielowie; - wycieczka do Parku Nauki i Rozrywki w Krasiejowie;

- wycieczka do Rogowa; - udziat w festiwalu ,,Radosnych Serc” w Bydgoszczy; - warsztaty
filmowe w Kotacinku; - wycieczka po Zatgczanskim Parku Krajobrazowym; - wycieczka
ekologiczna ( Niebieskie Zrodha, Spata ); - udziat w Jarmarku Swigtecznym w Belchatowie;
- udziat w imprezach cyklicznych organizowanych przez Galeri¢ OLIMPIA w Belchatowie;
- udzial w imprezach cyklicznych organizowanych przez Urzad Miasta Belchatow

i Starostwo Powiatowe w Belchatowie;

C) Aktywizacja rodzicoéw do wspolpracy w procesie wychowawczym placowki

a) indywidualne spotkania z rodzicami na terenie placowki; b)wyjazdy do doméow
rodzinnych wychowankdow, celem podtrzymywania wiezi rodzinnych; ¢) udziat rodzicow

w posiedzeniach Zespotu ds. okresowej oceny sytuacji dziecka.

D). Wspomaganie rozwoju osobistego wychowankdéw poprzez:

a) udzial wychowankow w kotach zainteresowan (kulinarne, sportowo - turystyczne,
fotograficzne, plastyczne, krawieckie, akwarystyczne); b) organizowanie i udziat
wychowankow w roznego rodzaju konkursach i akcjach (Festiwal Radosnych Serc

w Bydgoszczy, udziat w przygotowaniu i sprzedazy rgkodzieta na Jarmarku
Bozonarodzeniowym w Belchatowie, udzial w akcji Zimowe Dokarmianie Zwierzat, udziat
w konkursie ekologicznym pn. ,,Drugie zycie $mieci — ekologiczne miasto”, udziat w Eko-
Pikniku organizowanym przez belchatowskie starostwo, udziat w Jarmarku Ekologicznych
Rozmaito$ci w ramach obchodow Dnia Ziemi, udzial w konkursie fotograficznym
organizowanym przez Stowarzyszenie Pomocy Osobom Niepelnosprawnym ,,Kuznia
Zyczliwodci w Szezercowie, udzial w konkursie fotograficznym organizowanym przez
Muzeum Regionalne w Belchatowie pn.,Belchatow w czterech porach roku™);

b) udzial wuroczystosciach zwigzanych ze $wietami pafstwowymi i uroczystosciach
patriotycznych ( Marsz Szlakiem Powstancoéw Styczniowych, Dni Papieskie, udziat

w uroczysto$ciach upamietniajacych ,,Cud nad Wistg); c¢) dalsza praca z wychowankami
metodg — ,,Model Dzialan Systemowych”.

E) Placowka wspodtpracuje z Komendg Powiatowa Policji w Belchatowie, Sgdem Rejonowym
w Belchatowie, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Belchatowie, Poradnig
Psychologiczno—Pedagogiczna w Belchatowie, Osrodkami Pomocy Spolecznej, Poradnig
Zdrowia Psychicznego, z pedagogami i nauczycielami szkol, do ktérych uczeszcezajg nasi
wychowankowie w zakresie rozwigzywania problemdw przemocy i agresji.

F) Udzial pracownikoéw w szkoleniach i konferencjach: Kadra placowki uczestniczyta

w szkoleniu pt. ,,Dialog bez przemocy” organizowanym pod patronatem RCPS w Lodzi przez
Fundacje Stuzby Rodzinie ,,Nadzieja”, udziat w szkoleniu ,,Praca z dzieckiem krzywdzonym”
organizowanym przez RCPS w Lodzi. Udzial w V Powiatowej Konferencji pt. ,,Razem
Przeciw Przemocy w Rodzinie”, udzial w III Ogdlnopolskiej Konferencji Naukowe;
»Pedagogika w stuzbie instytucjonalnej profilaktyki zagrozen i patologii spotecznych oraz
resocjalizacji”.

10) Placowka opiekunczo-wychowawcza Dom Dziecka w Dabrowie Rusieckiej w 2016r.
prowadzila dzialania profilaktyczne i opiekunczo-wychowawcze majace na celu zapobieganie
zjawisku przemocy i agresji w placoOwce, rodzinach i szkotach oraz rozladowywanie
negatywnych emocji zwigzanych z agresja, autoagresjg i radzenie sobie w sytuacjach
trudnych. Wsréd oddzialywan wychowawczych na szczegdlng uwage zastuguja zabiegi
zmierzajace do likwidowania zachowan agresywnych oraz przeciwdziatania ich powstawaniu
i utrwalaniu si¢. Dzialania profilaktyczne i integracyjne miaty na celu wyjasnienie w/w
zagadnien, przeciwdziatanie przemocy domowej, niesienie pomocy osobom i ich rodzinom
uwiktanym w przemoc. Waznym celem jest zwigkszenie swiadomosci tego problemu oraz
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zmiana postaw wobec przemocy. Pedagog, psycholog oraz wychowawcy prowadzili zajecia
diagnostyczno-terapeutyczne z wychowankami i ich rodzinami, ktérzy uczestniczyli
w Zespotach ds. okresowej oceny sytuacji dziecka.

A) W placowce pracowano w oparciu o program o przeciwdziataniu przemocy wsrod
wychowankow, jak rowniez w oparciu o program profilaktyczny. Celami glownymi programu
o0 przeciwdziataniu przemocy bylo:

a) opracowanie programu przeciwdzialania przemocy
b) dostarczenie wychowankom wiedzy na temat przyczyn zachowan agresywnych i przemocy
¢) zmniejszenie tendencji do ryzykownych zachowan

d) wzmocnienie wigzi pomi¢dzy wychowankami
e) ksztalttowanie umiejetnosci rozladowania napig¢ emocjonalnych bez przemocy
f) eliminowanie zachowan agresywnych i przemocy oraz zagrozenia niedostosowaniem
spolecznym wéréd wychowankéw
g) zawieranie kontraktow z wychowankami dotyczgcych poprawy zachowania
h) wzrost poczucia bezpieczenstwa w placowce
i) wypracowanie konstruktywnej oceny wlasnych dziatan, wptyw na wiasne zycie
i ukierunkowanie na przysztos¢
B)Wykorzystano metody pracy indywidualnej i grupowej. Przeprowadzono zajecia

o tematyce: - ,,Poznajmy si¢”, - "Jacy jeste$my?”, -, My na bezludnej wyspie”, - ,,Poznajmy
swoje uczucia”, - ,,Jak radzi¢ sobie z uczuciami”, - ,,Sytuacje trudne i konfliktowe”,
-,,Radzimy sobie w sytuacjach trudnych i konfliktowych”, -, Asertywnie czy agresywnie?”,

-,Moéwimy ,,NIE”, - ,, Wsrod moich kolegdw i kolezanek™.

C) Systematycznie realizowano zadania wynikajgce z planu wychowawczego placéwki oraz
planu profilaktycznego, m.in.: - zajgcia integracyjne na terenie placowki; - zajecia sportowe;
- urodziny wychowankow; - 4-dniowy wyjazd zimowy do Kotliny Ktodzkiej, - udziat
wychowankéw w kolonii letniej o charakterze profilaktyczno-wychowawczym nad
morzem w Rowach; - udzial w balu integracyjnym w Szkole Podstawowej nr 4 w Zelowie;
- spotkanie mikotajkowe w Szkole Podstawowej w Lekinsku; - kiermasz $wiateczny w SP
w Kleszczowie; - udzial w kolonii letniej w Korbielowie; - wyjazdy do kina, na basen oraz na
mecze SKRY; - wyjazd integracyjny z uczniami Gimnazjum ze Szczercowa do kina ,,Helios”
w Belchatowie; - 3-dniowy biwak w Os$rodku Sportu i Rekreacji ,,Wawrzkowizna”;

- wycieczka do Dinoparku w Kotacinku; - wycieczka do Juraparku w Krasiejowie; - udziat
w warsztatach pt. ,,Przyrodnicze $ciezki filmowe” na terenie Zateczanskiego Parku
Krajobrazowego nad rzeka Warta; - festyn organizowany z okazji Dnia Dziecka przez Firme
~Majami” z Belchatowa; - Jarmark Swigteczny w Belchatowie. f

D) Aktywizacja rodzicow do wspdipracy w procesie wychowawczym placowki:

- indywidualne spotkania z rodzicami na terenie placowki; - wyjazdy do domoéw rodzinnych
wychowankow celem podtrzymywania wigzi rodzinnych, - wspolne imprezy integracyjne.
E) Wspomaganie rozwoju osobistego wychowankow poprzez: - udzial wychowankow

w kotlach zainteresowan ( kulinarne, sportowe, plastyczne, artystyczne ); - organizowanie

1 udzial wychowankéw w réznych konkursach m.in. ,,Drugie zycie $mieci”; - pogadanki
profilaktyczne.

F) Placowka wspolpracuje w zakresie rozwigzywania problemow przemocy i agresji

z Komenda Powiatowg Policji w Belchatowie, Sadem Rejonowym w Belchatowie,
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Belchatowie, Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczng w Belchatowie, O$rodkami Pomocy Spotecznej, Poradniami
Specjalistycznymi, lekarzami rodzinnymi, z pedagogami i nauczycielami szkot, do ktorych
uczgszezaja wychowankowi.

G) Udzial pracownikéw w konferencji organizowanej przez PCPR Belchatéw ,,Razem
przeciw przemocy w rodzinie”.

H) Udzial pracownikéw w szkoleniach: - ,,Profilaktyka uzywania substancji
psychoaktywnych”; - ,,Praca wychowawcza i profilaktyczna szkoly w zakresie
przeciwdziatania narkomanii”; - ,,Dialog bez przemocy”; - ,,Praca z dzieckiem
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krzywdzonym”.

Zadanie
1.3.0rganizowanie ~ kampanii,  Kkonferencji,  uwzgl¢dniajacych  problematyke |
przeciwdzialania przemocy i agresji. ‘

Dzialania

PCPR dnia 5 grudnia 2016r. zorganizowano V Powiatowa Konferencje pt. ,,Razem przeciw
przemocy w rodzinie”. W konferencji wzigto udzial 120 oséb reprezentujacych instytucje

i stowarzyszenia dzialajgce na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie : Zespoly
Interdyscyplinarne, Placowki Oswiatowe, Policja, Sad, Prokuratura, Osrodki Pomocy
Spolecznej, Przedstawiciele Stowarzyszen — z terenu Powiatu Betchatowskiego.

Zadanie

1.4.Wspélpraca z podmiotami niezaliczonymi do sektora finanséw publicznych

i niedzialajacymi w celu osiggniecia zysku. Wspolpraca z osobami prawnymi i
jednostkami organizacyjnymi dzialajacymi na podstawie przepiséw o stosunku Panstwa
do Kosciola Katolickiego w Rzeczypospolitej Polskiej, o stosunku Panstwa do innych
koSciolow i zwiazkow wyznaniowych oraz o gwarancjach wolnosci sumienia i wyznania.

PCPR przekazuje Podmiotom materialy informacyjne dotyczace kwestii przemocy domowej
oraz informacje ( zawierajace adresy i numery telefonéw ) dotyczace mozliwoséci uzyskania
bezplatnej pomocy na terenie Powiatu. Przedstawiciele wszystkich Podmiotow uczestniczyli
w konferencji szkoleniowej. Dofinansowywane sa dzialania merytoryczne takie jak
poradnictwo psychologiczne i prawne, warsztaty, spotkania robocze dotyczgce problematyki
przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie,
w szczegblnoéei dla: Rzymskokatolickiej Parafii Zestania Ducha Swietego - prowadzace]
Osrodek Wsparcia Rodziny; Stowarzyszenia Przyjaciét Osob Niepetnosprawnych w Zelowie
— prowadzacego S$wietlice S$rodowiskowa ,,Stokrotka™; Stowarzyszenia p.n. Osrodek
Profilaktyki i Rozwoju Osobowosci OPIRO; Rzymskokatolickiej Parafii Narodzenia N.M.P —
Punkt Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie; Stowarzyszenia Rodzin Katolickich
Archidiecezji Lodzkiej Oddzial w Belchatowie - prowadzgcego w szczegdlnosci Poradnie
Zycia Rodzinnego; Stowarzyszenia Pomocy Osobom Niepelnosprawnym ,,Kuznia
Zyczliwosci”; Stowarzyszenia Katolicki Ruch Antynarkotyczny KARAN - Punkt
Konsultacyjny w Belchatowie.

Cel Operacyjny 2.

Utworzenie sprawnego systemu wspierania rodzin w Kkryzysie.

Zadanie

2.1.Prowadzenie Osrodka Interwencji Kryzysowe;j.

Dzialania

PCPR prowadzi bezpltatne poradnictwo specjalistyczne (prawne, rodzinne, psychologiczne,
pedagogiczne) dla mieszkancoéw powiatu, w kazdej z gmin powiatu; organizuje i prowadzi

' psychoterapig¢ i poradnictwo rodzinne oraz pracg socjalng — zgodnie z ustalonymi potrzebami.
Praca Osrodka Interwencji Kryzysowej w 2016r. : liczba porad specjalistow - 664 osoby

(w tym 337 sprawy dot. przemocy w rodzinie ). [lo$¢ dyzurujacych specjalistow — 13, w tym:
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-psycholog — 9 ( dyzury w Belchatowie, Zelowie, Klukach, Szczercowie, Ruscu, Kleszczowie,
Wadlewie, Rasach) ; - terapeuta ( terapia rodzin ) — 2 (skierowanie na terapi¢ rodzin wydawane
przez PCPR); - specjalista ds. uzaleznien — 1 (Belchatow); - specjalista przeciwdzialania
przemocy w rodzinie — I ( Belchatow ).

Zadanie

2.2.Zapewnienie bezpieczenstwa ofiarom przemocy w rodzinie

Dzialania PCPR:

1. Objeto pomocg, w szczegdlnosci pomocg prawng i psychologiczng oraz wsparciem
socjalnym osoby dotknigte przemoca w rodzinie oraz udzielono wsparcia w postaci schronienia
1 rodzinie ( matce z tr6jka dzieci ).

2. Zapewniono miejsce interwencyjne w DPS dla 0sdb somatycznie przewlekle chorych
wymagajacych pomocy oséb drugich, zmuszonych do opuszczenia miejsca zamieszkania

z powodu sytuacji kryzysowej w rodzinie , w tym przemocy domowej — 4 osobom.

3. Umieszczano dzieci zagrozone przemocg w rodzinie, w prowadzonych rodzinach
zastepezych i placowkach opiekunczo-wychowawczych - umieszczono 27 dzieci w rodzinach
zastepezych oraz 8 dzieci w placowkach opiekunczo-wychowawezych.

4. PCPR wspodtpracowato w zakresie pomocy osobom dotknietym przemoca w rodzinie

z kuratorami sagdowymi, Policjg, miejskimi i gminnymi jednostkami pomocy spoteczne;.
Pracownik PCPR - cztonek Zespotu Interdyscyplinarnego na rzecz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie w Belchatowie w roku 2016 bral udzial w 4 posiedzeniach Zespotu
Interdyscyplinarnego oraz uczestniczyl w pracach Grup Roboczych (22 posiedzenia),
realizujacych procedure Niebieskie Karty.

Zadanie

Dzialania :
)PCPR rozpowszechnialo w ciagu calego 2016r. broszury z zakresu przepisow prawa,
okreslajgcych czyny przestepeze, ktore ustawowo podlegajg karze.

2)PCPR realizowalo program korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc
w rodzinie w formie terapii indywidualnej i grupowej. W 2016r. oddziatywaniami objeto 45
0sob, z tego 12 oséb uczestniczylo w spotkaniach grupowych/warsztatowych Programu
Korekeyjno-Edukacyjnego dla Sprawcow Przemocy w Rodzinie (w wymiarze 96 godzin ).
Program realizowano w terminie 3 wrzes$nia - 19 listopada 2016r. Zajecia indywidualne
z osobami stosujgcymi przemoc w rodzinie odbywaly si¢ w ciggu calego roku, zgodnie
z uméwionymi terminami.

3)W zakresie realizacji programu korekeyjno-edukacyjnego dla sprawcow przemocy w rodzinie
PCPR wspoélpracowalo z Zespolami Interdyscyplinarnymi z terenu Belchatowa i wszystkich
gmin, ze Stuzbg Kuratorskg Sadu oraz osrodkami pomocy spotecznej z terenu calego powiatu.

Zadanie

2.4.Wspieranie podmiotow niezaliczonych do sektora finansow  publicznych
i niedzialajacych w celu osiggniecia zysku w dzialaniach z zakresu przeciwdzialania

_________________________________________________________________________________________________________________________

Dzialania
Powiat Belchatowski wspiera podmioty w ramach otwartych konkursow ofert — podmioty ktore
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otrzymaty dofinansowanie opisano powyzej w zadaniu 1.4 . Dodatkowo PCPR wspiera grupy
samopomocowe dla 0séb dotknigtych przemoca w rodzinie oraz os6b bedacych w sytuacji
kryzysu przewleklego, spotykajace si¢ w Poradni Zycia Rodzinnego prowadzonej przez
Stowarzyszenie Rodzin Katolickich Archidiecezji Lodzkiej Oddzial w Belchatowie w zajeciach
uczestniczy tygodniowo 6-7 0s6b — PCPR ponosi koszty pracy psychologa oraz Punkcie
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie przy Parafii Rzymskokatolickiej Narodzenia N.M.P —
zajecia grupowe dla kobiet objetych przemocg w rodzinie, realizowane w ramach projektu
socjalnego ,,Nie jeste§ sama”, w zajeciach uczestniczyto 10 kobiet — PCPR poniosto koszty
pracy specjalisty przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz psychologa.

Wzmocnienie skutecznosci dzialan osob/jednostek zobowiazanych lub
uprawnionych do przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Zadania

3.1.Rozwijanie systemu wspolpracy jednostek prowadzonych przez Powiat Belchatowski
z instytucjami, jednostkami, podmiotami w zakresie przeciwdzialania i ograniczania
przemocy w rodzinie.

Dzialania

1)Wspolpraca osob wyznaczonych do kontaktéw w zakresie przeciwdziatania przemocy w
rodzinie polega w szczegolnosci na roboczych spotkaniach o0s6b celem rozwigzania
pojawiajgcych si¢ problemow, spotkaniach podczas dokonywanych ocen sytuacji dziecka w
pieczy zastgpczej oraz przy okazji konferencji, wyktadow - wg potrzeb zglaszanych przez
Jednostki.

2)PCPR wyznaczyto pracownika odpowiedzialnego za kontakt z Jednostkami dotyczacy
wspOlpracy w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz dodatkowo pracownika do
spraw wspolpracy z Osrodkami Pomocy Spolecznej i Policjg w przypadku interwencyjnego
umieszczania dzieci zagrozonych przemocg w rodzinie w rodzinach zastepczych Iub
placowkach opiekunczo-wychowawczych;

3)Jednostki prowadzone przez Powiat corocznie przekazuja dane z wykonania zadan (za rok
kalendarzowy) 1 wykaz potrzeb wynikajacy z realizacji Programu, do PCPR celem
przedlozenia sprawozdania Radzie Powiatu.

Zadanie

3.2.Stale podnoszenie poziomu wiedzy kadr dzialajagcych w przedmiocie
przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Dzialania

W dniu 5 grudnia 2016r. PCPR zorganizowalo szkolenie - wyklad skierowany szczegdlnie do
pracownikow socjalnych, pedagogdéw szkolnych i innych oséb dzialajacych na terenie
Powiatu w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie, pt. , Interwencja i pomoc w pracy

z osoba stosujaca przemoc w rodzinie”. Pracownicy poszczegdlnych jednostek prowadzonych
przez Powiat brali udzial w szkoleniach podnoszacych kwalifikacje, konferencjach, debatach
organizowanych przez inne instytucje oraz szkoly wyzsze.




